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1. Identifikační údaje DDM hl. m. Prahy 
  

Dům dětí a mládeže hlavního města Prahy  
sídlo: Karlínské náměstí 7, 186 00 Praha 8 – Karlín  
IČ: 00064289 IZO: 600039943  
e-mail: ddmpraha@ddmpraha.cz, tel: 222 333 888 
  
Zřizovatel:  
Hlavní město Praha, Mariánské nám. 2/2, 110 01, Praha 1  
Organizace byla zřízena ke dni 1. 1. 1993 usnesením Zastupitelstva hlavního města Prahy  
č. 23/16 ze dne 17. 12. 1992. Touto zřizovací listinou se zrušuje zřizovací listina organizace 
schválená usnesením Rady hlavního města Prahy č. 1573 ze dne 12. 12. 2000. Tato zřizovací 
listina příspěvkové organizace byla schválena usnesením Zastupitelstva hlavního města Prahy 
č. 4/8 ze dne 17. 2. 2011 a nabyla účinnosti dnem 1. 4. 2011. Změna zřizovací listiny 
příspěvkové organizace byla schválena: usnesením Zastupitelstva hlavního města Prahy  
č. 16/16 ze dne 26. 4. 2012 a nabyla účinnosti dnem 1. 5. 2012; usnesením Zastupitelstva 
hlavního města Prahy č. 33/85 ze dne 12. 12. 2013 a nabyla účinnosti dnem 1. 1. 2014; 
usnesením Zastupitelstva hlavního města Prahy č. 40/37 ze dne 19. 6. 2014 nabyla účinnosti 
dnem 1. 9. 2014; usnesením Zastupitelstva hlavního města Prahy č. 2/54 ze dne 18. 12. 2014 
nabyla účinnosti dnem 1. 2. 2015; usnesením Zastupitelstva hlavního města Prahy č. 21/14 ze 
dne 25. 11. 2016 nabyla účinnosti dnem 1. 12. 2016; usnesením Zastupitelstva hlavního města 
Prahy č. 39/63 ze dne 6. 9. 2018 nabyla účinnosti dnem 1. 10. 2018; usnesením Zastupitelstva 
hlavního města Prahy č. 7/62 ze dne 24. 5. 2019 nabyla účinnosti dnem   
1. 7. 2019; usnesením Zastupitelstva hlavního města Prahy č. 19/141 ze dne 10. 9. 2020 
nabyla účinnosti dnem 1. 10. 2020; usnesením Zastupitelstva hlavního města Prahy č. 31/68 
ze dne 12. 11. 2021 nabyla účinnosti dnem 1. 12. 2021; usnesením Zastupitelstva hlavního 
města Prahy č. 6/49 ze dne 14. 9. 2023 nabyla účinnosti dnem 1. 10. 2023; usnesením 
Zastupitelstva hlavního města Prahy č. 18/18 ze dne 21. 11. 2024 nabyla účinnosti dnem  
1. 12. 2024; usnesením Zastupitelstva hlavního města Prahy č. 22/32 ze dne 27. 3. 2025 
nabyla účinnosti dnem 1. 4. 2025; usnesením Zastupitelstva hlavního města Prahy č. 24/21 ze 
dne  22. 5. 2025 nabyla účinnosti dnem 1. 7. 2025. 
 
Kontaktní osoby:  
ředitel:    
Ing. Mgr. Libor Bezděk   bezdek@ddmpraha.cz  222 333 832  
  
zástupce ředitele pro:  
pedagogiku:     
Mgr. Magdalena Hříbalová             hribalova@ddmpraha.cz              222 333 829  
 
ekonomiku:   
Ing. Dagmar Valentová   valentova@ddmpraha.cz         222 333 836  
 
Karlínské Spektrum:   
Bc. Petr Bittner    bittner@ddmpraha.cz          222 333 821  
 
Stanici přírodovědců:           
RNDr. Vlasta Červinková                     cervinkova@ddmpraha.cz  222 333 861  

mailto:spieglerova@ddmpraha.cz
mailto:cervinkova@ddmpraha.cz
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Klub Klamovka:   
Mgr. Iveta Nová                nova@ddmpraha.cz   222 333 806  
 
Jezdecké středisko Zmrzlík:     
Ing. Jana Plachá              placha@ddmpraha.cz          222 333 808  
 
Stanici techniků:  
Bc. Irena Friedrichová      irena.friedrichova@ddmpraha.cz  222 333 871  
 
Stadion mládeže:   
Mgr. Žaneta Krejčí Václavková     vaclavkova@ddmpraha.cz  222 333 880  
 
Spirála: 
Mgr. Markéta Sýkorová   sykorova@ddmpraha.cz  284 681 050 
 
Správa ubytovacích středisek:   
Eva Drábková        drabkova@ddmpraha.cz  222 333 850  
  
DDM hlavního města Prahy zajišťuje ve svých střediscích veškeré formy činnosti v souladu 
se zákonem č. 561/2004 Sb. o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném 
vzdělávání (školský zákon) a v souladu s vyhláškou č. 74/2005 Sb., O zájmovém vzdělávání 
ve znění pozdějších předpisů.   
 
Střediska DDM hlavního města Prahy vedou zástupci ředitele.  
Tato střediska realizují hlavní a doplňkovou činnost v souladu s příslušnými dokumenty a jsou 
členěna podle jednotlivých oborů činností.  
 
1. Ředitelství, Karlínské nám. 7, Praha 8  
            činnost metodická, vzdělávací, ekonomická, ICT, Středisko informací a projektů  
 
2. Karlínské Spektrum, Karlínské nám. 7, Praha 8  
    se zaměřením zejména na činnost uměleckou a outdoorové aktivity  
 
3. Stanice přírodovědců, Drtinova 1 a, Praha 5  
    se zaměřením zejména na činnost přírodovědnou  
 
4. Jezdecké středisko Zmrzlík, Zmrzlík 3, Praha 5  
    se zaměřením na jezdectví  
 
5. Stanice techniků, Pod Juliskou 2a, Praha 6  
   se zaměřením zejména na činnost technickou a uměleckou  
 
6. Klub Klamovka, Podbělohorská 3, Praha 5   
   se zaměřením zejména na činnost klubovou a uměleckou  
 
7. Stadion mládeže, Na Kotlářce 14, Praha 6   
   se zaměřením na činnost tělovýchovnou a sportovní  
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8. Spirála, Přemyšlenská 1102/15, Praha 8 – Kobylisy, Dolákova 26, Praha 8 – Bohnice 
 se zaměřením zejména na činnost uměleckou a sportovní   
 
9. Správa ubytovacích středisek, Karlínské nám. 7, Praha 8  
    spravuje sedm mimopražských středisek  
 

2. Ředitelství   
 
Plán činnosti na školní rok 2025–2026 
  
I. Základní informace:  
1. Identifikační údaje DDM:   
Dům dětí a mládeže hlavního města Prahy, Karlínské náměstí 7, Praha 8  
Ředitel: Ing. Mgr. Libor Bezděk  
  
2. Přehled o prostorových podmínkách a oddělení Ředitelství:  
Ředitelství sídlí v devíti kancelářích druhého patra budovy na Karlínském náměstí, dále má 
k dispozici 3 místnosti v přízemí této budovy. Zajišťuje nejen ekonomické činnosti pro 
všechna střediska DDM, ale je rovněž i významným zázemím v rámci pedagogických aktivit, 
včetně určování priorit pro další období, kontrolní činnost atp. Dále jsou jeho součástí tato 
oddělení: oddělení marketingu a komunikace, oddělení vzdělávání, které zajišťuje akreditace 
MŠMT a organizuje akreditované vzdělávací kurzy pro zaměstnance DDM hl. m. Prahy a 
další pedagogickou veřejnost a oddělení ICT, které zabezpečuje správu výpočetní techniky  
a webové stránky.  
 

Projekty realizované ve školním roce 2025/2026: 

Centrum podpory nadání (dále jen CPN): Projekt inspirovaný dlouholetou zkušeností  
s dětmi v prostředí neformálního vzdělávání. Projekt CPN bude nadále garantovat Stanice 
přírodovědců.  

Dlouhomladí – vzdělávání v každém věku: Projekt určený seniorům, realizovaný napříč 
všemi středisky DDM hl. m. Prahy. Za dobu jeho trvání se zcela podařilo naplňovat původní 
myšlenku – poskytnout seniorům příležitost aktivně trávit svůj čas, vzdělávat se, věnovat se 
oblíbeným činnostem i objevovat nové. Kurzy probíhající v rámci tohoto programu jsou velmi 
oblíbené, významným faktorem je i společenská stránka projektu. Projekt Dlouhomladí bude 
nadále garantovat Stanice techniků – www.dlouhomladi.cz 

Spolupráce s pedagogickými školami: Dlouhodobý projekt, jehož účelem a snahou je 
nastavit stálou spolupráci s pedagogicky zaměřenými školami (VOŠ i VŠ), studentům formou 
praxí a exkurzí rozšířit nabídku profesního uplatnění o volnočasové organizace. V roce 2020 
jsme získali statut “Fakultní zařízení PedF UK”, zájem o studentské praxe ve volnočasovém 
vzdělávání roste. Projekt bude nadále realizován pod ředitelstvím. DDM hl. m. Prahy.  

Středoškolská odborná činnost: Prestižní soutěž vědeckých projektů žáků středních škol, 
garantovaná Národním pedagogickým institutem ČR. DDM hl. m. Prahy je garantem 
krajského kola a podílí se na účasti vítězů v kole celostátním. V roce 2026 proběhne již  
47. ročník.  

http://www.dlouhomladi.cz/
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Mezinárodní akce: Na podzim 2025 proběhne setkání studentů z Bonnu a Prahy, tentokrát  
v Praze. I nadále projekt podporuje Česko-německý fond budoucnosti. V plánu je rozšířit 
nabídku mezinárodních akcí, najít partnerské organizace a možný zdroj materiální podpory, 
aby byly tyto akce dostupné nejširšímu okruhu dětí a studentů.  

Soutěž Pen and Story: Soutěž o nejlepší anglicky psanou povídku a komiks pro žáky ZŠ 
Prahy 6. Účast se každoročně zvyšuje, soutěže se účastní žáci základních škol z Prahy 6  
i hosté z jiných městských částí. Na podzim 2025 proběhne 8. ročník.  

 
  
Oddělení: Vzdělávání: Plán na následující školní rok je uveden v tabulce. 
  

Plán vzdělávacích kurzů 
Název kurzu     Termín Organ.  
Individuální i skupinové vzdělávání zaměstnanců      celoročně   
MS Office     září DDM  
Výměna zkušeností – výjezd SVČ Turnov     15. 10. 2025 DDM  
Kyberbezpečnost     16. 10. 2025 DDM  
Systém Domeček     16. 10. 2025 DDM  
Elektronické deníky     16. 10. 2025 DDM  
Pedagogická rada     17. 10. 2025 DDM  
Studium pedagogiky (40)     říjen–prosinec  DDM  
Poznávání středisek DDM HMP      říjen–červen DDM  
Odbornostní setkání       říjen–květen DDM  
Hodnotící rozhovory     listopad DDM  
Kyberšikana     25. 11. 2025 DDM  
Pedagogické minimum – zkoušky profesní kvalifikace     listopad/březen DDM  
Kurz skialpy     prosinec  DDM  
Kurz snb     prosinec  DDM  
Základní školní lyžování      leden  DDM  
Hlavní vedoucí dětského tábora + zkouška prof. kvalifikace     květen/červen DDM  
Kurz pro oddílové vedoucí dět. táborů      červen DDM  
Referenční školení řidičů      červen DDM  
        
   
Kromě této nabídky pro všechny zaměstnance, budou střediska DDM hl. m. Prahy 
zpracovávat dílčí projekty na střediskové a individuální vzdělávání financované ze Šablon OP 
JAK.  
  
Oddělení: Marketingu a komunikace: Ve školním roce 2025/2026 se marketing zaměří na 
posílení pozice jako přední organizace nabízející cenově dostupné volnočasové aktivity pro 
děti a mládež v Praze. Strategie kombinuje propagaci letních táborů, přihlášení na zájmové 
kroužky, představení nové vizuální identity a zavádí kategorizaci kroužků pro lepší orientaci  
a cílenou komunikaci. Cílem propagace přihlašování na zájmové kroužky je zvýšit účast  
o 10 % oproti minulému roku. Do podzimní kampaně se bude postupně integrovat nová 
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vizuální identita. V průběhu školního roku bude cílem udržení zájmu, propagace jarních 
táborů a kroužků s volnými místy v 2. pololetí. 

Cílem nové vizuální identity je sjednocení vizuálních prvků napříč všemi středisky  
DDM hl. m. Prahy pro profesionální a moderní image, zároveň zprostředkovat snadnou 
identifikaci jednotlivých středisek prostřednictvím individualizovaných log, barev a dalších 
prvků. 

Na jaře před spuštěním přihlášek do kroužků ve školním roce 2026/2027 bude spuštěn nový 
web respektující novou vizuální identitu a lepší kategorizaci kroužků. 

Z hlediska lepší interní komunikace vznikne nový modul v informačním systému na zadávání 
požadavků na zhotovení grafických podkladů a propagace nových kroužků, akcí a táborů. 

 
II. Plán činnosti DDM hl. m. Prahy v průběhu školního roku  

1. Hlavní úkoly na školní rok 2025–2026 
a) Sloučení s DDM Praha 8 – Spirála – zajistit dokončení sloučení organizací včetně 

sjednocení pedagogické a další dokumentace 
b) Pravidelná činnost – zajistit otevření vyššího počtu zájmových útvarů (dále jen ZÚ) 

než v předchozím školním roce, a zvýšit počet unikátních účastníků. Nová metodika 
MŠMT nám snižuje počet účastníků o ty, kteří navštěvují více než jeden ZÚ. 

c) Ekonomická udržitelnost - zajistit nárůst tržeb v hlavní činnosti nikoli prostřednictvím 
zvyšování úplat ale nárůstem objemových kapacit.  

d) Propojování formálního a neformálního vzdělávání - trvale zvyšovat a rozvíjet 
spolupráci se školami, jak v rámci zajištění pravidelné činnosti, tak i vzdělávacích 
programů, pobytových akcí a soutěží. Připravovat a realizovat vzdělávací programy. 
Nabízet tyto vzdělávací aktivity školám a školským zařízením včetně tzv. 
„polytechnických hnízd“ pro výuku technických předmětů.  

e) Šablony pro SVČ – pokračovat v realizaci projektu „Šablony v DDM hl. m. Prahy II.“ 
v rámci OP JAK, navázat realizaci na Šablony OP JAK pro období 2026/2028. 

f) DVPP – trvale zvyšovat odbornou přípravu pedagogů i dalších zaměstnanců včetně 
přípravy programu vzdělávání externích pedagogů v souladu se zákonem č. 563/2004 
Sb. Pro financování využívat k tomu určené šablony.   

g) Spolupráce s VŠ, VVI a profesní sférou - trvale rozšiřovat spolupráci s vysokými 
školami a dalšími vědecko – výzkumnými institucemi (studentské praxe, lektoři, 
porotci pro vědomostní soutěže).  

h) Mezistředisková spolupráce DDM hl. m. Prahy – trvale intenzifikovat vzájemnou 
spolupráci a předávaní know-how a příkladů dobré praxe. Organizovat pravidelné 
řešitelské porady v rámci porad vedení a organizovat smysluplná pedagogická setkání 
dle odborností napříč středisky. Na základě usnesení Zastupitelstva hl. m. Prahy ze 
dne 22. 5. 2025 došlo ke dni 1. 7. 2025 ke sloučení DDM Praha 8 – Spirály s DDM hl. 
m. Prahy. 

i) Mezinárodní aktivity – průběžně navazovat nové kontakty s cílem posílit stávající 
mezinárodní aktivity.   

j) Další projekty - Nadále se podílet na organizaci akcí, koordinaci a zastřešování již 
realizovaných projektů v rámci jednotlivých středisek DDM hl. m. Prahy.   
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2. Pravidelná činnost  
  
Středisko DDM hl. m. Prahy  Počet ZÚ 
Ředitelství 7 
Karlínské Spektrum  264 
Stanice přírodovědců  77 
Jezdecké středisko Zmrzlík  42 
Stanice techniků  161 
Klub Klamovka  44 
Stadion mládeže  60 
Spirála 145 
Celkem  800 

   
Pravidelná zájmová činnost se i v novém školním roce bude rozvíjet s ohledem na prostorové 
možnosti pro její realizaci i na aktuální poptávku. Je připraveno otevření 800 ZÚ. V průběhu 
září a října bude docházet k optimalizaci počtu ZÚ dle aktuální poptávky.   
Začátkem příštího školního roku plánujeme zorganizovat propagační aktivity – společné akce 
domů dětí a mládeže v Praze i akce organizované středisky DDM hl.  
m. Prahy. S pravidelnou činností je úzce spjata péče o talentovanou mládež, ve které 
zaznamenáváme časté úspěchy. Část pravidelné činnosti bude realizována přímo na 
partnerských školách.   
V nastávajícím školním roce plánujeme i nadále zajišťovat doprovod dětí ze škol 
prostřednictvím proškolených pracovníků. Před zahájením a po ukončení ZÚ budou děti 
zůstávat pod dozorem pracovníků středisek. Účastníci, kteří splní podmínku   
70 % účasti v pravidelných formách zájmového vzdělávání, obdrží na požádání v souladu se 
ŠVP DDM hl. m. Prahy závěrem školního roku „Osvědčení o absolvování“.   
  
3. Příležitostné akce bez soutěží  
Rozvoj příležitostných a programových aktivit pro neorganizovanou mládež je přímo spjat 
s programy grantové podpory MHMP, protože z těchto aktivit v drtivé většině neplynou 
organizaci žádné příjmy. Mnoho aktivit je provázáno mezi jednotlivými středisky, ta se budou 
podílet na přípravě příležitostných akcí společně. Příležitostné akce jsou velice různorodé od 
akcí malého rozsahu, přes programové bloky, akce náborové, až po akce celopražského 
významu. Pro příležitostnou činnost je významný i styl propagace, který má stanoven 
jednotnou výtvarnou podobu, včetně vzhledu internetových stránek.  
  
4. Soutěže a soutěže MŠMT  
Opětovně budou zajišťovány soutěže vyhlašované MŠMT i soutěže vlastní. Ze soutěží 
vyhlašovaných MŠMT a spoluvyhlašovaných MHMP zajišťuje DDM hl. m. Prahy 
Středoškolskou odbornou činnost, sportovní soutěže – POPRASK, Biologickou, Chemickou, 
Zeměpisnou olympiádu, Českou ligu robotiky – FLL a další. Střediska DDM hl. m. Prahy 
často pořádají další soutěže (vlastní i ve spolupráci) jazykové, sportovní, taneční, výtvarné  
a technické. Kromě soutěží probíhají rovněž přehlídky divadel a hudebních skupin.  
  
5. Spontánní aktivity  
Spontánní činnosti pro neorganizovanou mládež jsou součástí aktivit středisek DDM hl. m. 
Prahy. Probíhají zejména v otevřených klubech fungujících při střediscích DDM hl. m. Prahy. 
Dále také v dětském koutku MHMP, Škodově paláci. Je třeba i nadále hledat další formy 
činností, které přilákají co nejvíce zájemců z řad neorganizované mládeže.  
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6. Tábory a pobytové akce od 5 dnů   
Jako v minulých letech jsou připravovány pobytové akce jak v době hlavních prázdnin, tak  
i v době prázdnin vedlejších. Bude rovněž zajištěn program na prázdniny v Praze a všechna 
střediska zůstanou po celou dobu prázdnin alespoň částečně otevřena.   
Hlavním úkolem je nabídnout co nejširší škálu tuzemských pobytů s pestrým programem 
zaměřeným na získávání měkkých dovedností a podporujícím rozvoj dětské osobnosti.  
V rámci těchto aktivit nabídneme i mezinárodní výměny, které bude organizovat Ředitelství. 
Aby mohlo být zajištěno kvalitní personální obsazení, bude kladen důraz na vznik pracovních 
skupin z řad externích a dobrovolných pracovníků – táborových týmů, které se budou pod 
neformálním vedením interních pracovníků dlouhodobě na vlastní tábor připravovat. Zároveň 
si budou doplňovat pedagogické vzdělání.   
  
7. Pobytové akce do 5 dnů   
V průběhu školního roku budou realizovány tradiční víkendové výjezdy pro děti  
a mládež, popřípadě dospělé zájemce dle plánu jednotlivých středisek DDM hl. m. Prahy.   
 
8. Příměstské tábory  
Plánujeme nabídnout při střediscích DDM hl. m. Prahy všeobecně i odborně zaměřené 
příměstské tábory v průběhu hlavních i vedlejších prázdnin. Zároveň budeme dbáti nadále na 
proškolení vedoucích i pro tuto oblast činnosti.   

 
9. Práce s talentovanou mládeží  
Připravované aktivity – viz plány jednotlivých středisek DDM hl. m. Prahy.   
Při Středisku informací a projektů bude rozvíjet svoji činnost Centrum podpory nadání ve 
spolupráci s ostatními středisky DDM hl. m. Prahy a dalšími institucemi.  
 
10. Práce s handicapovanými dětmi a mládeží  
Připravované aktivity – viz plány jednotlivých středisek DDM hl. m. Prahy.  

  
11. Personální zabezpečení, vzdělávání  
Viz příloha č. 6a – přehled Ředitelství  
Viz příloha č. 6b – přehled za DDM hl. m. Prahy  
Ostatní – viz plány jednotlivých středisek DDM hl. m. Prahy.  
  
12. Doplňková činnost  
Popsána u jednotlivých středisek DDM hl. m. Prahy.  
  
III. Závěr  
V souladu s koncepcí dalšího rozvoje je organizace připravena trvale zkvalitňovat všechny realizované 
formy zájmového vzdělávání vč. rozvíjení příslušných kompetencí jejich účastníků. Trvale bude 
kladen důraz na aplikaci moderních trendů. Na tomto místě je také důležité vyzdvihnout více než 
dobrou spolupráci a podporu ze strany HMP. Je více než zřejmé, že s ohledem na prudký nárůst cen 
energií a služeb, by bez finančního zapojení zřizovatele nebylo celé široké spektrum aktivit 
udržitelné.  
I po získání statutu fakultního školského zařízení UK pokračuje spolupráce s vědeckými  
a školskými institucemi technicky, přírodovědně a pedagogicky zaměřenými.   
DDM hl. m. Prahy je rovněž připraven k zajišťování akcí na klíč pro svého zřizovatele, případně další 
subjekty.   
Další materiál tvoří plány činnosti jednotlivých středisek včetně přehledů připravovaných aktivit.   
  
Plán činnosti byl projednán na poradě vedení dne 16. 6. 2025 
Zpracoval: Ing. Mgr. Libor Bezděk  
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3. Karlínské Spektrum  
 

 
  
Plán činnosti na školní rok 2025–2026 
  
I. Základní informace  
1. Identifikační údaje střediska DDM  
Karlínské Spektrum (dále jen KS) DDM hl. m. Prahy  
Zástupce ředitele: Bc. Petr Bittner 
KS sídlí na Karlínském nám. 7 v Praze 8. KS je střediskem DDM hl. m. Prahy, které zajišťuje 
zájmové vzdělávání formou pravidelných, příležitostných a spontánních aktivit, zaměřených 
zejména na kulturně společenské, pohybové, hudební, výtvarné, keramické, divadelní  
a vzdělávací činnosti, pěší a vodní turistiku a outdoorové aktivity. Pořádá tábory a realizuje 
další formy výjezdních aktivit.  
    
2. Přehled o prostorových podmínkách   
Zájmové činnosti jsou organizovány ve vlastních objektech, a to:  

a) v budově Karlínského Spektra DDM hl. m. Prahy v Praze 8 – Karlíně 
b) ve srubu a areálu Loděnice Vltava v Praze 8 – Libni 
c) v Otevřeném Klubu Kontejner v Sokolovské ulici v Praze 8  

  
ad a)  
Středisko DDM hl. m. Prahy KS sídlí v pětipatrové historické budově (prostory pod úrovní 
chodníku, 3 podlaží a půdní vestavba) z 19. století, která byla původně radnicí městské části  
a od roku 1950 slouží dětem a mládeži za účelem pořádání zájmových a vzdělávacích aktivit 
různých forem.  
Budova KS a přilehlé venkovní prostory jsou v současné době v technickém stavu, který 
odpovídá době jejich opotřebení od poslední rekonstrukce. Lze říci, že v posledních letech 
probíhá de facto kontinuální rekonstrukce, respektive stavební úpravy rozvržené do etap 
zohledňujících jak historický ráz budovy, tak současné požadavky na moderní a relevantní 
zázemí pro děti, mládež a zaměstnance DDM hl. m. Prahy.  
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V následujícím období, tj. ve školním roce 2025-2026 plánujeme budovu KS DDM hl.  
m. Prahy i nadále zvelebovat a takzvaně uživatelsky více přibližovat a zpřístupňovat široké 
veřejnosti. V plánu je dokončení rekonstrukce divadelního sálu, zejména instalace nového 
podia s možností nastavení výšky zdvihu jednotlivých podest. Během září bude také 
provedena havarijní oprava římsy na fasádě budovy, která hrozí zřícením na chodník  
a ohrožením chodců. V přípravě je též projekt k budoucí realizaci nové fasády budovy 
Karlínského Spektra DDM hl. m. Prahy, včetně izolace budovy a renovace oken. Do konce 
roku bude také provedena výměna oken v historickém velkém sále, protože okna jsou 
v havarijním stavu, netěsní a některá z nich se nedají otevřít. 
Budova je bezbariérová. V budově KS sídlí ředitelství organizace včetně jeho oddělení 
(ekonomický úsek a oddělení marketingu a komunikace).   
 
ad b)  
Loděnice Vltava je dislokované pracoviště střediska KS, sídlící na Libeňském ostrově v Praze 
8. Součástí areálu je i Lanové centrum. V areálu došlo k výměně nevyhovujícího povrchu 
hřiště a nákupu mobiliáře (stoly). V příští roce je v plánu realizace rekonstrukce oplocení 
(včetně nové vstupní brány). 
 
ad c)  
V Otevřeném Klubu Kontejner (OKK) byla v uplynulém roce pořízena montovaná dřevěná 
zahradní chatka bez nutnosti stavebního povolení, která rozšířila zázemí pro případ špatného 
počasí a individuálního doučování. Dále jsme nahradili současné hobby trampolíny, které se 
velmi rychle opotřebovávají, profesionálními trampolínami zapuštěnými do země v úrovni 
terénu. Ve venkovních prostorách byly svépomocí vybudovány dřevěné překážky pro airsoft  
a nerf aktivity a byl pořízen zahradní traktůrek pro sečení travnatých ploch. Klub se nachází 
na rozlehlém pozemku V Sokolovské ulici v blízkosti Palmovky. Na podzim bude provedeno 
pokácení náletových a nebezpečných stromů a údržba zbylých stromů prořezem tak, aby 
prostor byl bezpečný. 
Provozní doba: Aktuální informace jsou dostupné na www.klubkontejner.cz. 
  
Pravidelná zájmová činnost bude rovněž realizována v těchto partnerských základních 
školách:  
1. ZŠ a MŠ Lyčkovo náměstí, Praha 8  
2. ZŠ Petra Strozziho, Praha 8  
3. ZŠ Palmovka, Praha 8   
4. ZŠ Chvaly, Praha 9  
5. SŠ a VOŠ Kollárova, Praha 8  
6. ZŠ Kořenského, Praha 5 
 
II. Plán činnosti v průběhu školního roku  
1. Hlavní úkoly a cíle na školní rok 2025–2026  

a) Zohlednit požadavky zřizovatele na výkony domů dětí a mládeže do pedagogické 
činnosti KS a přizpůsobit jim plán činnosti.  

b) Implementovat do činnosti střediska vytýčené oblasti zájmu v rámci projektu  
      Šablon OP JAK.  
c)  Rozvíjet klíčové kompetence stanovené Školním vzdělávacím programem DDM hl.  

m. Prahy.  
d) Zaměřit se důrazně na vyhledávání, sledování a realizaci trendů a novinek ve všech 

formách činnosti KS s důrazem na cílovou skupinu předškoláků a cílovou skupinu ve 
věku základní a střední školy. Pro tuto cílovou skupinu i nadále realizovat zejména 
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nové turnaje, festivaly, hudební soutěže relaxačně-zábavného a vzdělávacího 
charakteru.  

e) Pokračovat v realizování pravidelného zájmového vzdělávání (dále jen PZV) 
formovou ZÚ během celého školního roku nebo pololetí s minimálním rozsahem 
trvání 5 měsíců (20 hodin) a s důrazem na cílovou skupinu dětí, žáků a studentů ve 
věku 7–21 let.  

f)   Dále realizovat a rozvíjet projekt Partner pro školu v partnerských školách nebo 
organizacích. Projekt CPD dále rozvíjet v dopoledních hodinách a to v budově KS 
DDM hl. m. Prahy, respektive v Karlíně.  

g) V průběhu letních prázdnin 2026 zrealizovat v prostorách CPD alespoň 3 běhy 
příměstského tábora pro předškolní děti a jeden turnus výjezdního tábora pro 
předškoláky.  

h) Organizovat akce, programy a workshopy s cílem centrálně propagovat činnost 
střediska za školní rok.  

i) Garantovat akce celopražského významu (jako Den dětí, Sázavské pádlo, Kouzelný les 
apod.), organizovat nebo spolupracovat na partnerských projektech a 
celorepublikových akcích a soutěžích (Praha patří dětem, Karlínské jeviště, Muzejní 
noc a jiné).  

j) Organizovat ve stávajícím rozsahu, tj. min. 20 turnusů s předpokládanou návštěvností 
do 700 účastníků v období prázdnin tábory a soustředění pro děti a mládež.  

k) V období všech školních prázdnin realizovat projekt Léto pražských dětí 
s předpokládanou návštěvností cca 1.000 účastníků.  

l) Stabilizovat týmy táborových pracovníků, zajistit jejich průběžné vzdělávání. Nabízet 
i nadále pro táborové klienty bezpečné prostředí a atraktivní program vycházející 
z české táborové tradice doplněný o novodobé trendy.  

m) Zrealizovat cca 4 víkendové výjezdy s různým zaměřením pro účastníky PZV, 
popřípadě i pro další zájemce z řad veřejnosti, celkem pro cca 60 účastníků za školní 
rok.  

n) Realizovat politiku vícezdrojového financování (granty, projekty, nájmy), splnit 
plánovaný rozpočet pro rok 2025 a školní rok 2025-2026.  

o) Podpořit další vzdělávání pedagogických a ostatních pracovníků v rámci kurzů   
a seminářů.  

  
2. Pravidelná činnost   
Plánované zájmové útvary – viz příloha č. 1  
Oproti předchozímu roku předpokládáme nárůst počtu zájmových útvarů o 11, zejména se 
zvyšuje počet sportovních a technických kroužků. 
Počítáme nadále s kontinuálním zkvalitňováním pedagogické úrovně kroužků. Nově 
vytvářené kroužky sledují moderní trendy a zájem dětí a dospívajících, což se odráží 
například ve vytvoření kroužků Graffity a streat art, Fyziohrátky, Komiks a ilustrace, Lakros, 
Dětský sbor, Tvůrčí psaní, VEX robotika a další.  
Pokračujeme v realizaci, a v některých případech také v rozšiřování kapacity, v minulém roce 
úspěšně vytvořených nových kroužků, jako je DJing, Minecraft Education, létání s drony, 
tvorba hudby s využitím IT apod. Vzhledem k novým kroužkům plánujeme také pořizování 
potřebného vybavení, například robotických stavebnic VEX a LEGO. 
Naši činnost budeme také rozvíjet v Otevřeném Klubu Kontejner (OKK). Klub se nachází na 
rozlehlém pozemku V Sokolovské ulici v blízkosti Palmovky. Klub je otevřen jak sociálním 
projektům, tak činnosti KS DDM hl. m. Prahy, která se každým rokem rozšiřuje. Zvyšující 
zájem zaznamenáváme zejména o nabídku doučování pro děti ohrožené školním neúspěchem, 
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které je a nadále bude realizováno s podporou tzv. šablon, tedy projektu OP JAK. 
Spolupracujeme s rodiči i s OSPOD. 
V prostorách klubu se rozšiřuje počet a pestrost realizovaných kroužků, například 
v uplynulém roce zde probíhal kroužek Airsoft, Nerf, In-line bruslení, Freestyle koloběžky  
a také příležitostně otevřené hřiště tzv. adventure playground, kde si děti mohou pod 
dohledem pedagoga vyzkoušet stavění různých drobných staveb ze dřeva (houpačky, 
přístřešky apod.) Kromě toho zde samozřejmě probíhá zejména činnost otevřeného klubu jako 
takového. Ta se pohybuje na rozhraní klubu nízkoprahového a klubu volného času a 
k dispozici je také speciálně pedagogická péče/intervence. V klubu budou též probíhat 
nejrůznější workshopy a zvýhodněné příměstské tábory. V příštím roce plánujeme v klubu 
Kontejner realizovat nově také kroužek Lakros a také instalaci nafukovací haly pro aktivity  
v zimě. 
 
Předškoláci:  
Centrum předškolních dětí bude nadále fungovat v dopoledních hodinách, respektive od  
8:00–13:00. V příštím školním roce se sníží počet útvarů CPD ze dvou na jeden, vzhledem  
k postupnému opadávání poptávky zejména v souvislosti s klesající porodností. Nadále bude 
pokračovat integrace také dětí z Ukrajiny. 
6–15 let:  
Jedná se o zásadní a nejpočetnější cílovou skupinu klientů KS, která zahrnuje nejen 
návštěvníky KS, ale také klienty v partnerských základních školách, pro něž je připravené 
široké spektrum všech ZÚ uvedených v příloze. 
16–18 let, 19–26 let:  
Předpokládáme zachování či navýšení obsahu i rozsahu ZÚ jako v uplynulém školním roce. 
Ostatní:  
Plánujeme zachování stávajícího rozsahu ZÚ pro dospělé, jedná se zejména o taneční, 
hudební a divadelní soubory v prostorách KS. 
 
3. Příležitostná činnost bez soutěží  
Plánované akce – viz příloha č. 2  
Předškoláci:  
Zachováváme stávající nabídku, organizujeme i nadále tradiční akce Zastávka volný čas, 
Kouzelný les, Halloween, Mikulášská besídka, Čarodějnice, Den dětí a jiné akce 
organizované střediskem nebo ve spolupráci zejména s MČ Praha 8 a dalšími partnerskými 
organizacemi.  
6–15 let:  
Obdobná nabídka jako u předešlé věkové kategorie doplněná o workshopy s různým 
zaměřením, soutěž rodinných týmů Prahou křížem krážem a jiné.   
Nově v návaznosti na pilotní odzkoušení v závěru letošního školního roku budeme realizovat 
výukový program pro druhé stupně základních škol se zaměřením na literaturu. Výukový 
program „Literatura technikami dramatické výchovy“ spojuje práci s literárním dílem 
s využitím divadelních technik a také práci s třídním kolektivem s využitím prvků zážitkové 
pedagogiky. Program je 3hodinový a je určen vždy pro jednu třídu. Program bude zahrnovat 
nejméně 5 literárních děl v podobě samostatných programů různého žánru a náročnosti, ze 
kterých si mohou pedagogové vybrat. 
16–18 let:  
Také do této věkové kategorie, zejména nižších ročníků středních škol, spadá nabídka 
výukového programu „Literatura technikami dramatické výchovy“, popis viz předchozí 
odstavec. 
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19–26 let:  
Divadelní festivaly – Otvírání, Karlínské jeviště.  
Ostatní:  
Tradiční akce Karlínský Masopust a tvůrčí dílny s různým zaměřením. Předpokládáme také 
zapojení se do akcí, které pořádá pro veřejnost odbor kultury MČ Prahy 8. Dále budeme 
garantovat projekty – Noc a den v DDM, Vlakem do Lhotky a Vítání jara.  
  
4. Soutěže a soutěže MŠMT  
Plánované soutěže – viz příloha č. 3  
6–15 let:   
Taneční a hudební soutěž a krajskou přehlídku dětských a mládežnických divadel Otvírání.  
16–18 až 20 let:  
Neorganizujeme vlastní soutěže, taneční formace se zapojují do soutěží vyhlašovanými jinými 
subjekty nebo DDM v Praze i v ČR.  
Pro tuto věkovou kategorii podporujeme (personálně a zapůjčením prostor KS) 
Středoškolskou odbornou činnost (SOČ), která je soutěží vyhlašovanou MŠMT.  
  
5. Spontánní aktivity  
Mezi tyto aktivity řadíme činnost Klubu Družinka v suterénu KS, OKK v oblasti Palmovky, 
spontánní bruslení na ledové ploše, která je umístěna ve dvorním traktu budovy KS  
a programy Lanového centra na Libeňském ostrově. V prostoru OKK počítáme 
s pokračováním akce „Adventure park“, kdy mohou děti z dostupného dřevěného materiálu 
(prkna, trámky, palety apod.) tvořit různé stavby a prvky s využitím zapůjčené techniky (aku 
vrtačky a šroubováky, pily apod.) pod dohledem určeného lektora. Jedná se o spontánní 
aktivitu, kterou bude možné realizovat v určených dnech (předpokládáme 2x týdně). 
  
6. Tábory a pobytové akce od 5 dnů   
Plánované akce – viz příloha č. 4  
Předškoláci:  
Po předchozí zkušenosti neplánujeme pobytový tábor pouze pro předškoláky, ale pro děti od  
5 let jsou určeny dva běhy týdenních táborů s názvem „Můj první tábor“ a také dva běhy 
zkrácených táborů s názvem „Pětidenní dobrodružství“. Účast předškoláků na těchto táborech 
je často spojená s účastí staršího sourozence. 
 
6–15 let:  
Pro tuto věkovou kategorii jsou určeny všechny naše pobytové tábory. V době jarních 
prázdnin se jedná o tábory zaměřené na výuku a zdokonalování sjezdového lyžování  
a snowboardingu. Specifické jsou letní tábory určené táborovým začátečníkům konané  
v rozsahu jednoho týdne pod názvem Můj první tábor určené pro děti do 8, resp. 9 let. Dále 
plánujeme připravit klasické čtrnáctidenní tábory s kombinovanými programy, zahrnujícími 
celotáborovou tematickou hru doplněnou činností dle jednotlivých zaměření (sport, tanec, 
výtvarné umění, hudba, programování apod.). Nabídneme i tradiční odborné tábory se 
zaměřením na tanec, hudbu, vodáctví, šachy atd. V návaznosti na další vzdělávání vedoucích 
táborů stále více uplatňujeme v náplni táborů metody zážitkové pedagogiky 
  
7. Pobytové akce do 5 dnů   
Plánované akce – viz příloha č. 4  
Plánujeme zorganizovat pro níže uvedené skupiny v průběhu září až června celkem 4 akce 
typu „víkendovka“   
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6–15 či 18 let:  
Všechny výjezdní aktivity budou organizovány zejména pro tuto věkovou skupinu, jedná se   
o víkendové pobyty zaměřené na sport, turistiku a relaxaci s užitím metod zážitkové 
pedagogiky. 
  
8. Příměstské tábory  
Plánované akce – viz příloha č. 5  
Plánujeme zorganizovat odborně i všeobecně zaměřené příměstské tábory pro níže uvedené 
věkové kategorie.  
 
Předškoláci:    
Celkem plánujeme uskutečnit 4 turnusy příměstských táborů v Praze s obdobným programem, 
který probíhá v centru předškolních dětí v průběhu školního roku.   
 
6–15 let:   
V průběhu školního roku připravíme min. 20 programů v rámci Léta pražských dětí s různým 
zaměřením: výtvarné, technické, sportovní, vodácké, všeobecné aj. Opět předpokládáme 
uskutečnit outdoorové příměstský tábor realizovaný v Loděnici Vltava, jehož program bude 
zaměřen především na lanové a vodácké aktivity  
  
9. Práce s talenty  
6–15 let:  
Na rozvoj nadání ve všech jeho podobách se zaměřujeme v rámci všech zájmových útvarů. 
Na činnost s talenty se zaměřuje nejen taneční MJ studio, ale i kroužky Streetdance, baletu  
a moderního tance určené pro pokročilejší děti, které se věnují rozvoji jejich pohybového 
nadání. Výtvarný atelier nabízí ZÚ pro děti, které se připravují na talentové zkoušky na různé 
umělecké školy. Obdobně se věnují talentovaným dětem i pedagogové v ZÚ keramiky a 
hudební tvorby. Na vyhledávání a podporu nadaných dětí se zaměřujeme také v kroužcích 
vědy a techniky, kde funguje zejména postupná návaznost kroužků programování a 
legorobotiky. Nadané děti v této oblasti tak mohou po několik let postupovat od začátečnické 
úrovně, až po excelentní úroveň. Tu představuje soutěžní tým FIRST LEGO League v oblasti 
legorobotiky a kroužek simulující fungování herního studia, kde nejtalentovanější děti 
společně pracují na vývoji počítačové hry. 
16–18, 19–26 let:  
Podpora talentovaných dětí v této věkové skupině se týká většinou absolventů zájmových 
útvarů v určité oblasti, z nichž vybrané jedince zapojujeme do realizace kroužků v pozicích 
asistentů vedoucích zájmových útvarů. Mohou tak nadále rozvíjet svůj talent a předávat své 
vědomosti a znalosti účastníkům zájmových útvarů. Zároveň jsou motivování k prohlubování 
svých znalostí a získávají dovednosti a znalosti spojené s metodickou a pedagogickou prací 
pod vedením zkušených pedagogů. 
  
10. Práce s handicapovanou mládeží   
Na systematickou práci s dětmi se specifickými vzdělávacími potřebami se cíleně 
nezaměřujeme, nicméně většina zájmových útvarů je dostupná také pro tyto děti v závislosti 
na formě a míře specifických vzdělávacích potřeb. Specificky pro děti se speciálními 
vzdělávacími potřebami jsou určeny Kluby sociálního rozvoje a Klub čtenářských dovedností.  
 
11. Personální zabezpečení, vzdělávání  
Viz příloha č. 6  
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12. Doplňková činnost  
Ve školním roce 2025-2026 předpokládáme pronájem, resp. výpůjčku prostor části půdní 
vestavby konzervatoři Duncan Centre, která i nadále bude využívat zejména v dopoledních  
a částečně i v odpoledních hodinách taneční sály.  
  
III. Závěr  
Cílem a trendem KS a jeho zaměstnanců je i stále se učit od všech, kteří cokoliv dělají lépe 
(navazovat partnerství s těmito organizacemi a institucemi) a podporovat týmovou spolupráci. 
Stěžejním úkolem je udržet současný vysoký kredit KS a i nadále středisko intenzivně 
propagovat na veřejnosti. Jako velmi významné chápeme kontinuální prohlubování 
mezistřediskové spolupráce. Chceme zachovat a v některých oblastech mírně navýšit objem 
činnosti, vyhledávat nové trendy a postupně je začleňovat do všech forem zájmového 
vzdělávání.  
V rámci tzv. revize vize DDM hl. m. Prahy, která kromě jiného reflektuje vývoj společnosti, 
se KS DDM hl. m. Prahy bude profilovat jako středisko rozvíjející všestranné zájmy bez 
specifického oborového zaměření s důrazem zejména na rozvoj kreativity. 
Vedení střediska KS se soustředí především na zajišťování dostatku odborných a 
kvalifikovaných pedagogů a jejich další odborný růst a vzdělávání s cílem zkvalitňování 
pedagogické práce.    
Pracovní tým KS DDM hl. M. Prahy se bude i v tomto školním roce účastnit supervize, a to 
supervize týmové a případně též případové (k financování využíváme prostředků z tzv. 
Šablon). Z těchto prostředků je financováno také nadstandartní vzdělávání pedagogů nejen 
v rámci jejich odborného zaměření, ale také v rozvoji pedagogických dovedností spojených 
například s využitím metod zážitkové pedagogiky. 
Důraz je kladen také na prevenci sociálně patologických jevů a podporu dětí se specifickými 
vzdělávacími potřebami při zapojení do volnočasového vzdělávání. K tomu využíváme jak 
odbornost pedagogů, tak možnosti spojené s individuálním přístupem v rámci malých skupin 
v jednotlivých zájmových útvarech. 

 
Plán činnosti byl projednán na poradě vedení dne 16. 6. 2025  
Zpracoval: Bc. Petr Bittner   
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4. Stanice přírodovědců  
 

 
 
Plán činnosti na školní rok 2025–2026 
  
I. Základní informace  
1. Identifikační údaje střediska DDM:  
Stanice přírodovědců (dále jen SP) DDM hlavního města Prahy.  
Zástupce ředitele: RNDr. Vlasta Červinková.  
SP sídlí v Drtinově ul. 1 a v Praze 5, je střediskem DDM hl. m. Prahy zaměřeným na 
přírodovědné a chovatelské obory.   
  
2. Přehled o prostorových podmínkách:   
Areál o rozloze 1,1 hektaru skýtá veškeré možnosti k zabezpečení činnosti přírodovědně   
a chovatelsky orientovaných zájmových útvarů (dále ZÚ).  
Nová budova: Poskytuje zejména prostory pro ZÚ, včetně místností se zvířaty pro 
teraristické a chovatelské ZÚ, velkého přednáškového sálu a prostoru vyčleněného pro 
Centrum pro předškolní děti.   
Budova chemie: Specializované pracoviště chemických ZÚ. Nutně potřebuje výstavbu 
nového pavilonu. 
Skleníky: 4 oddělené prostory, kde probíhá činnost teraristických, akvaristických, 
pěstitelských, botanických a obecně přírodovědných ZÚ. V jednotlivých sklenících je 
umístěno: tropické terárium s expozicí tropických a subtropických terarijních zvířat, 
produkční zahradnická část, expozice kaktusů společně s expozicí květin a akvarijních ryb. 
Tropické terárium a akvária jsou přístupná veřejnosti během roku, další prostory v období 
konání výstav. Nutně potřebují výstavbu nového pavilonu. 
Recepce: Po covidu a ukončení ukrajinského klubu funguje jako záložní klubovna. Prostory 
jsou technicky nevyhovující. 
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Venkovní expozice: Terária obojživelníků, plazů, australské fauny, kontaktních zvířat, 
expozice rostlin apod.  
Zahrady SP: Jsou pravidelně udržovány. V dětské kontaktní zoo, která tvoří nedílnou součást 
SP, mohou návštěvníci vidět poníky, kozy, prasátka gottingenská, andulky, korely, rosely, 
klokany rudokrké, sovu pálenou, v létě pak ve venkovním teráriu želvy pardálí a další. 
V areálu je nový výběh klokanů rudokrkých pro odchovaného klokana Kevina. Herní prvky 
pro děti jsou zároveň vzdělávací a jsou rozmístěny po zahradě. V areálu jsou jednotlivé druhy 
stromů označeny jmenovkou. Najdete zde jinan dvoulaločný, dřín japonský (Cornus kousa), 
metasekvoji čínskou (70 let), ale také „jedlý les“ (morušovník, muchovník, mišpule, aronie…) 
a další.  
Provozní doba: Aktuální informace jsou dostupné na www.ddmpraha.cz  
  
II. Plán činnosti v průběhu školního roku  
1. Hlavní úkoly a cíle na školní rok 2025–2026 

a) Nabídnout široké spektrum nejen přírodovědně zaměřených útvarů zájmového 
vzdělávání.  Udržet nabídku dopoledních ZÚ (pro mateřské školy, pro ženy na 
mateřské dovolené, pro seniory) nebo i ZÚ o víkendech, rozšířit podvečerní ZÚ pro 
mládež. Předpokládáme realizaci 77 ZÚ s počtem cca 750 účastníků.  

b) ZÚ více zaměřovat na ochranu přírody, ekologii, vést děti k zodpovědnějšímu 
přístupu ke svému okolí, více je manuálně zapojovat do péče o zvířata. Pokračovat 
v realizaci ZÚ zajišťující „ochutnávku“ z nabídky činností SP pro nadané děti 
předškolního a mladšího školního věku a zapojit se do propagace vědy realizací 
workshopů Parádní věda.   

c) Zorganizovat 38 příležitostných akcí (jednodenních i vícedenních, jednorázových  
i cyklických) – týkajících se tradic, svátků a přírodovědných aktivit. SP bude nadále 
spolupracovat na akcích celopražského významu. Realizovat negrantové akce 
s finanční spoluúčastí klientů.  

d) Organizovat 13 krajských kol soutěží MŠMT – Biologické, Chemické  
a Geografické olympiády. Pomáhat s personálním a organizačním zajištěním 
přírodovědných oborů krajského kola SOČ.  

e) Pořádat soutěže Pražský glóbus a Botanickou soutěž. Připravovat a pořádat 
environmentální výukové programy pro mateřské, základní a střední školy  
(s podporou MČ Prahy 5). Pořádat oblastní kolo Geologické olympiády.  

f) Organizovat jednodenní výlety v průběhu školního roku, letních prázdnin (Léto 
pražských dětí), letní přírodovědné tábory a Můj první tábor pro děti 5–8 let. Během 
podzimních, jarních a velikonočních prázdnin nabídnout aktivity výjezdní či 
příměstské (např. Jaro pražských dětí, týden na lyžích apod.). Organizovat programy 
pro ZŠ na klíč ve dnech bez výuky (ředitelská volna).  

g) Zajistit sobotní chod areálu SP (jaro, podzim) a pokračovat v průběžné rekonstrukci  
a údržbě zahrady. 

h) Účastnit se projektu „Víkend otevřených zahrad“ – zajištění programu s průvodcem.  
i) Pokračovat v navázané spolupráci se ZŠ v okolí a dalšími institucemi (knihovny, 

občanská sdružení…), AV (chemie), spolupráci s ČZU Fakultou životního prostředí  
a AGRO, pokračovat v nově navázané spolupráci s Národním muzeem, ČESON  
a Českou geologickou službou.  

j) Realizovat individuální činnost - pedagogické, chovatelské i zahradnické praxe. 
k)  Pokračovat v realizaci projektu „Šablony v DDM hl. m. Prahy“ v rámci Šablon  

OP JAK.  
 

  

http://www.ddmpraha.cz/
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2. Pravidelná činnost  
Plánované zájmové útvary – viz příloha č. 1  
Pokračujeme ve vedení víkendových ZÚ, jak přírodovědných (Parádní věda), tak orientačního 
běhu. Za odbornými ZÚ SP dojíždějí účastníci z celé Prahy i okolí. Nevýhodou je jejich 
časová nedostupnost v časných odpoledních hodinách, nebo v případě mladších dětí nutnost 
doprovodu dospělých. 
Předškoláci:  
Přírodovědné ZÚ pro děti 4–6 let jsou zaměřeny na výchovu k pozitivnímu vztahu ke 
zvířatům a přírodě vůbec, CPD (pro děti od 3 do 5 let). 
6–15 let:  
Přírodovědné ZÚ – obecné jsou zaměřeny na seznámení se základními pravidly péče  
o zvířata, orientaci v přírodních vědách, je počítáno i s péčí o chovaná zvířata jako součást 
činnosti ZÚ. Odborné útvary jsou tematicky rozděleny k prohlubování znalostí ve vybraných 
oborech. Zachováváme nabídku útvarů sportovních a ostatních podporující všestranný rozvoj. 
16–18 let:  
Přírodovědné odborné - zde se již jedná o zvolení odbornosti (zoologie, paleontologie, 
geologie, chemie, kynologie, chovatelství v praxi…) a další prohlubování znalostí  
v jednotlivých oborech.   
Ostatní:   
ZÚ pro rodiče s dětmi. 
  
3. Příležitostná činnost bez soutěží  
Plánované akce – viz příloha č. 2  
SP bude kromě nových akcí nabízet zejména akce, které se osvědčily v minulých letech.  
Předškoláci:   
Vzdělávací programy a prohlídky s průvodcem, narozeniny, akce zábavně vzdělávacího 
charakteru, výtvarné a tradiční dílny.  
6–15 let:  
Vzdělávací programy a prohlídky s průvodcem, narozeniny, akce zábavně vzdělávacího 
charakteru, jednodenní prázdninové programy, výtvarné a tradiční dílny, jednodenní výlety  
a exkurze, víkendový výjezd.  
16–18 let:  
Vzdělávací programy a prohlídky s průvodcem, besedy a promítání, akce zábavně 
vzdělávacího charakteru, výtvarné a tradiční dílny, jednodenní výlety a exkurze, víkendový 
výjezd, zahraniční výjezd.  
19–26 let:  
Vzdělávací programy a prohlídky s průvodcem, přírodovědně-cestopisná promítání  
a přednášky, výstavy, výtvarné a tradiční dílny, doprovod dětí na akce.  
Ostatní:  
Vzdělávací programy a prohlídky s průvodcem, výstavy, akce zábavně vzdělávacího 
charakteru (křtiny, odpoledne se zvířaty), přírodovědně-cestopisná promítání a besedy, 
výtvarné a tradiční dílny, chovatelská a zahradnická poradna.  
Velké stěžejní akce: Exkurze pro školy. Tematická odpoledne se zvířaty, Křtiny, výstavy 
(podzim, duben), Prodejní výstava minerálů.  
Vzdělávací programy a prohlídky pro školy (MŠ, ZŠ, SŠ) – oblíbené a hojně navštěvované, 
s vysokou návratností klientů. Víkend otevřených zahrad, Štědrý den se zvířátky.  
City Nature Challenge – spolupráce s Národním muzeem a dalšími pražskými subjekty 
zabývajícími se biodiverzitou v Praze.  
Malé akce: Dny otevřených dveří (Dny Prahy 5, Den dětí, Zažít Arbes jinak/Zažít město 
jinak). Jednodenní prázdninové programy. Narozeninové oslavy se zvířaty.  
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Dílny: Tradiční dílny pro školy a veřejnost (Podzimní, Advent, Velikonoce, Výtvarné dílny).  
Cyklické akce: Přírodovědně–cestopisná promítání „S přírodovědcem na cestách“, 
dopoledne/odpoledne s poníky.  
  
4. Soutěže a soutěže MŠMT 
Plánované soutěže – viz příloha č. 3  
6–15 let:  
Ostatní soutěže: Celoroční soutěž o ceny – Hra Krokouš (velká soutěžní akce), ostatní vlastní 
soutěže – Botanická soutěž, Pražský globus, Soutěže na nástěnce (1x měsíčně) a Foto na 
šňůře Oblastní kolo geologické olympiády. Soutěže MŠMT: KK Biologické olympiády (2), 
Chemické olympiády (1) a Geografické olympiády (3).  
16–18 let:  
Soutěže MŠMT: KK Biologické olympiády (2), Chemické olympiády (4) a Geografické 
olympiády (1). Ostatní soutěže: Oblastní kolo geologické olympiády. Personálně pomáháme 
zajistit přírodovědné obory Středoškolské odborné činnosti.  
Jako garant krajských kol ministerských soutěží počítá SP s přípravou a realizací 13 KK 
odborných soutěží MŠMT (biologické, chemické a geografické olympiády).  
  
5. Spontánní aktivity  
Stěžejní aktivity:   
Otevřený klub ZAHRADA je využíván veřejností pro možnost poznávání (chovaná zvířata, 
naučná stezka…) i odpočinek, dětmi čekajícími na kroužky, rodiči čekajícími na děti.   
  
6. Tábory a pobytové akce od 5 dnů  
Plánované akce – viz příloha č. 4  
Letní přírodovědné tábory jsou zaměřeny na poznávání okolí, rostlin a živočichů. Jsou 
doplněny celotáborovou hrou.   
Předškoláci:  
Vřesník 1x 8 dní.  
6–15 let:  
Podhradí 1x 8 dní, Lomy 1x 8 dní, Janské Lázně – zimní lyžařský 1x 8 dní, přírodovědný  
1x 8 dní, zahraniční expedice 8 dní 
16–18 let:   
Geologický 1x 8 dní.  
 
7. Pobytové akce do 5 dnů  
Plánované akce – viz příloha č. 4  
Pobytové akce do 5 dnů SP nepořádá pro veřejnost, ale mohou být součástí náplně činnosti 
ZÚ.   
  
8. Příměstské tábory  
Plánované akce – viz příloha č. 5  
Plánujeme zorganizovat celkem 18 příměstských táborů pro níže uvedené kategorie.  
Předškoláci:  
Všeobecně zaměřené – 2.  
6–15 let:   
Všeobecně zaměřené – 9 a odborné – 7.  
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9. Práce s talenty:  
Většina úzce odborně zaměřených ZÚ pracuje s talentovanou mládeží. Děti se účastní 
oborových olympiád. Tábory jsou přírodovědně zaměřené, nadstandardně rozvíjíme 
vědomosti dětí o přírodě. Probíhají víkendové workshopy Parádní vědy. 
6–15 let:   
Přírodověda v praxi zaměřená na laboratorní práce, exkurze a badatelské přístupy pro starší 
školní věk, Bioexperti, Kameníček, Pokusy, Parádní Věda.   
16–18 let:  
Biologie pro SŠ, Chemie pro SŠ, Geologie, Paleontologie, Teraristika pro pokročilé  
a Ornitologie (studenti lépe uspějí u přijímacích zkoušek na VŠ).  
  
10. Práce s handicapovanou mládeží  
Neplánujeme žádnou systematickou práci, umožňujeme individuální zapojení 
dětí handicapem do naší činnosti. Do ZÚ docházejí děti s asistentem. Klubu Zahrada využívají 
sluchově postižené děti z nedaleké školy. Umíme na klíč připravit výukový program pro žáky 
speciálních škol a pro tělesně, mentálně i kombinovaně postiženou mládež a dospělé.  
  
11. Personální zabezpečení, vzdělávání  
Viz příloha č. 6  
  
12. Doplňková činnost  
Ve školním roce 2025/2026 plánujeme i nadále pronajímat služební byty a nebytové 
prostory. Služební byty čeká také velká rekonstrukce. 
  
III. Závěr  
Pro školní rok 2025/2026 plánuje SP otevřít další přírodovědně zaměřené ZÚ s celkovým 
počtem 750 členů v ZÚ. Kromě přírodovědných jsou v plánu i ZÚ sportovní a výtvarné. 
Budeme pokračovat s celoročními ZÚ zajišťujícími „ochutnávku“ z nabídky činností SP pro 
nadané děti, tj. Bioexperti pro starší, dále pak s odbornými ZÚ pro nejmenší, s nabídkou 
víkendových ZÚ Parádní věda. V rámci příležitostné činnosti budeme pokračovat při pořádání 
tradičních akcí.   
Prevence sociálně patologických jevů bude i nadále součástí veškeré naší činnosti.  
  
Plán činnosti byl projednán na poradě vedení dne 16. 6. 2025  
Zpracovala: RNDr. Vlasta Červinková  
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5. Jezdecké středisko Zmrzlík    
 

 

Plán činnosti na školní rok 2025–2026  

I. Základní informace  
1. Identifikační údaje střediska DDM 
Jezdecké středisko Zmrzlík (dále JSZ) DDM hlavního města Prahy  
Zástupce ředitele: Ing. Jana Plachá  
JSZ sídlí na Zmrzlíku 3 na rozhraní Prahy 5 a Prahy 13.  
Středisko je zaměřeno na výuku jízdy na koni spojenou s péčí o koně a další domácí zvířata.  
 
2. Přehled o prostorových podmínkách  
JSZ využívá hlavní budovu, přilehlá hospodářská stavení, jednu zastřešenou jízdárnu  
a výběhy. V hlavní budově jsou místnosti na převlékání a odpočinek. Dále pak sociální 
zařízení, kuchyňka, kancelář, klubovna a sedlovna. V hospodářských budovách je místo pro 
24 koní.   
JSZ má dále k dispozici prostory, kde jsou poníci.  
Jízdárna je dopoledne k dispozici kroužku rodičů s dětmi, majitelům ustájených koní  
a odpoledne slouží pro zájmové vzdělávání dětí. O víkendu se využívá celý den pro rekreační 
jízdy a výcvik dětí. Teoretická výuka probíhá v klubovně a stájích. 
Provozní doba: Aktuální informace jsou dostupné na www.ddmpraha.cz 

II.  Plán činnosti v průběhu školního roku  
1. Hlavní úkoly a cíle na školní rok 2025–2026 

a) Zvyšovat i nadále kvalitu zájmového vzdělávání i v této velmi specifické činnosti. 
b) Zvyšovat motivaci členů ZÚ rozšířením nabídky činností v rámci ZÚ a účastí na 

závodech.  
c) Věnovat zvýšenou pozornost na dodržování bezpečnosti při zacházení s koňmi.  
d) Podpořit další vzdělávání interních a externích pedagogů v rámci kurzů a seminářů  
e) Obohatit činnost ZÚ v souvislosti s užíváním pozemků. 
f) Navýšit počet stávajících kroužků určených pro nejmenší děti 
g) Změnit strukturu kroužků – specializace na pokročilé 
h) Změnit složení stáda v souvislosti s širšími možnostmi jeho využití. 

http://www.ddmpraha.cz/
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2. Pravidelná činnost  
Plánované zájmové útvary – viz příloha č. 1  

Předškoláci:  
Realizace zájmového útvaru pro rodiče s dětmi. Děti předškolního věku se seznamují 
s koníky, péčí o ně, a zábavnou formou se učí, na koni sedět.  
7–10 let: 
Přípravný kurz a jezdecká abeceda pro nejmenší jezdce. Zde se děti nejprve seznamují 
s koněm, poté se naučí úplným základům jízdy na koni a ošetřování koní.   
11–12 let: 
V kurzu začátečníků a mírně pokročilých připravujeme jezdce, kteří jsou schopni si koně plně 
připravit, samostatně koně vodit v kroku a klusu a začínají cvalovou práci.   
13–18 let: 
V návazném kurzu pokročilých děti zvládnou cvalovou práci a překonat jednoduché 
překážky.  
7-15 let: 
 
3. Příležitostná činnost bez soutěží  
Plánované akce – viz příloha č. 2  
Pro děti počítáme s aktivitami, ve kterých nejsou rozděleny podle věku, ale vycházíme  
z jejich dovedností a schopností v oblasti jezdectví.  
 
4. Soutěže a soutěže MŠMT  
Účastníci zájmových kroužků se budou moci zúčastnit našich interních soutěží a dále své 
dovednosti prokázat na soutěžích zajišťovaných jinými subjekty.  
 
5. Spontánní aktivity  
Neplánujeme.  
 
6. Tábory a pobytové akce od 5 dnů  
Nepořádáme.   
 
7. Pobytové akce do 5 dnů  
Nepořádáme.  
  
8. Příměstské tábory  
Plánované akce – viz příloha č. 5  
Příměstské tábory zaměřené na jezdectví a péči o koně zajišťujeme po celou dobu prázdnin.  
 
7–15 let: 
Zaměření na péči o koně a jezdectví.  
Plánujeme uspořádat po dobu hlavních prázdnin 8 příměstských taborů v termínech: 6. 7. – 
10. 7., 13. – 17. 7., 20. – 24. 7., 27. 7. – 31. 7., 3. – 7. 8., 10. – 14. 8., 17. – 21. 8., 24. – 28. 
8. 2026 
 
9. Práce s talenty  
JSZ se soustředí na talentované začínající jezdce a na zkoušky základního výcviku jezdce. 
Děti nejsou rozděleny primárně podle věku, ale vycházíme z jejich dovedností a schopností 
jízdy na koni. Dále plánujeme zvyšovat kvalifikace cvičitelů v oblasti jezdectví. S dětmi se 
účastníme jezdeckých závodů.  
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10. Práce s handicapovanou mládeží  
Neplánujeme žádnou systematickou práci, umožňujeme individuální zapojení dětí  
s handicapem do naší činnosti.   
 
11. Personální zabezpečení, vzdělávání  
Viz příloha č. 6  
  
12. Doplňková činnost  
Doplňkovou činnost neplánujeme.  

III. Závěr 
V novém školním roce plánuje Jezdecké středisko Zmrzlík nabídnout všem zájemcům o koně 
a jezdecký sport získání teoretických a praktických znalostí a dovedností týkajících se koní  
a péče o ně. Zábavnou formou poznají, a následně si vyzkouší, základní jezdecké disciplíny, 
naučí se, jak se zachovat při běžných onemocněních a poraněních koně aj. Do pravidelné 
činnosti se budou více zapojovat aktivity s malými poníčky a oslíkem. Nově plánujeme zavést 
jezdecké lekce s individuálním přístupem. Větší pozornost chceme věnovat přípravě dětí na 
hobby jezdecké minimum a následně přípravě na zkoušky základního výcviku. V průběhu 
víkendů nabídneme dětem možnost zúčastnit se jezdeckých soustředění a závodů, které 
chceme pořádat, a i nadále budeme realizovat víkendové jezdecké dny, rekreační jízdy. 
Prevence sociálně patologických jevů bude i nadále součástí veškeré naší činnosti.  

Plán činnosti byl projednán na poradě vedení dne 16. 6. 2025 

Zpracovala: Ing. Jana Plachá  
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6. Stanice techniků 
 

 
  

Plán činnosti na školní rok 2025–2026  
  
I. Základní informace  
1. Identifikační údaje střediska DDM   
Stanice techniků (dále jen ST) DDM hlavního města Prahy   
Zástupce ředitele: Bc. Irena Friedrichová   
ST sídlí Pod Juliskou 2a/2561 v Praze 6. Ve své nabídce aktivit se zaměřuje především na 
technické oblasti, konkrétně modelářství, výpočetní techniku, vědu a elektroniku, 
legomechaniku a legorobotiku, dále na umělecké a uměleckotechnické oblasti – fotoklub, 
multimédia, výtvarné ateliéry a videoklub (včetně klubu seniorů a handicapovaných), 
dramatické a hudební obory. Nabídka je doplněna pohybovými aktivitami, ve kterých 
převládají taneční studia. Dětem a mládeži je od pondělí do čtvrtka k dispozici Otevřený klub 
„Pohoda“. Součástí Stanice techniků je Centrum pro předškolní děti Vlaštovka. 
  
2. Přehled o prostorových podmínkách  
ST sídlí ve čtyřpodlažní budově.   
Suterén: Je využíván návštěvníky fotoklubu (velká a malá komora, fotoateliér a kancelář). 
Významnou část suterénu využívá velké kolejiště železničních modelářů, dále místnost 
s malým kolejištěm, modelářská dílna pro železniční a letecké modeláře, menší dílna  
s kolejištěm modelářů MHD, dřevodílna a krejčovská dílna. Část učeben slouží zároveň jako 
Polytechnická hnízda a také jako RE-USE dílny. Prostor chodby je využíván jako galerie 
Inkubátor, svá díla zde vystavují především návštěvníci fotoklubu Líheň a začínající umělci.  
Přízemí: Nachází se zde místnosti Centra pro předškolní děti (dále jen CPD) „Žlutá a Modrá 
Vlaštovka“, dále stepařský sál, divadelní sál, učebny Lego mechaniky a Lego robotiky. Modrá 
Vlaštovka je odpoledne využívána jako Klub Pohoda.   
První patro: Zde jsou učebny výpočetní techniky, výtvarný ateliér, učebna elektrotechniky   
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a chemie a ateliér prostorové tvorby. Dále je zde místnost s autodráhou a zázemím pro 
automodeláře. Komunikační prostor hlavní chodby je využíván k pravidelnému výstavnictví 
(fotogalerie Juliska) a relaxaci návštěvníků ST.   
Druhé patro: Nachází se zde dva sály s příslušenstvím, které jsou využívány především   
k tanečním aktivitám.  
Provozní doba: Aktuální informace jsou dostupné na www.ddmpraha.cz  
 
II. Plán činnosti v průběhu školního roku  
1. Hlavní úkoly a cíle na školní rok 2025–2026  

a) Udržet vyrovnané příjmy a výdaje střediska.  
b) Navýšit počet účastníků pravidelné zájmové činnosti.  
c) Aktualizovat odborné vzdělávací programy pro školy a rozšířit jejich nabídku. 

Zároveň pokračovat v projektu Polytechnická hnízda. 
d) V rámci oslav 65. výročí založení Stanice techniků se pokusit o zápis do Guinessovy 

knihy rekordů s nejdelším LEGO vlakem na našem venkovním kolejišti. 
e) Rozšířit nabídku vědeckých kroužků – úvod do vědy pro předškoláky a mladší 

školáky, zařadit nové, netradiční aktivity – virtuální realitu, polytechnický kroužek 
VEX či Storytelling,  

f) Průběžně kultivovat venkovní zázemí Stanice techniků (venkovní učebna s cvičnou 
zahrádkou pro CPD ve dvoře ST, dětské hřiště, zajímavé technické objekty). I nadále 
umožnit rodičům a dětem využití venkovního kolejiště zapůjčením LEGO vláčku na 
dálkové ovládání. 

g) Pořídit pro Stanici techniků dálkově ovládané modely stavebních strojů za účelem 
rozšíření odborných technických aktivit a zatraktivnění nabídky činností při akcích pro 
veřejnost. 

h) Průběžně rozvíjet práci s talentovanou mládeží v oblasti výtvarného umění, tvůrčí 
fotografie, filmu, divadla, hudby a techniky. Rozvíjet práci s dospívajícími účastníky 
zájmové činnosti tak, aby postupně ve Stanici techniků rozšířili lektorský tým.  

i) V rámci přípravy studentů na přijímací řízení na umělecké střední školy zorganizovat 
víkendové výtvarné semináře, architektonické výlety a následně i výstavu 
studentských prací na MHMP a Bloxu.  

j) Zajistit efektivní využití prostor ST v rámci výuky a organizované činnosti, najít 
činnosti pro využití prostor v časech mimo pravidelnou výuku. 

k) Pokračovat v rozvoji stávajících modelářských oborů s využitím moderních 
technologií (pořízení nových 3D tiskáren, využití vakuové pumpy, laser CO2 atd.).   

l) V rámci soutěže FIRST LEGO League Challenge zorganizovat pražské regionální 
kolo i národní finále, organizace pražského kola FIRST LEGO League Explore 
(mladší věková kategorie). Rovněž se zapojíme do nejmladší kategorie soutěže FLL 
Discover pro předškoláky.  

m) S využitím Šablon OP JAK podpořit další vzdělávání pedagogických a ostatních 
pracovníků, realizovat komunitní setkávání s rodiči a podpořit děti ohrožené školním 
neúspěchem v rámci inovativního vzdělávání.  

n) Podpořit spolupráci a komunikaci i osobnostní rozvoj pracovníků v pedagogickém 
týmu Stanice techniků prostřednictvím supervize. 

o) Účastnit se tradičních celopražských akcí pro veřejnost (např. Čarodějnice, Duše  
a dušičky, Den dětí) organizovaných ve spolupráci s MHMP či MČ Praha 6  
i organizovat vlastní, zejména pro klienty Stanice techniků (Adventní/Masopustní den 
s techniky, StejšnUM-Co se za rok urodilo apod. V rámci těchto akcí zpřístupnit obě 
vnitřní kolejiště, autodráhu i tramvajový trenažer. 

http://www.ddmpraha.cz/
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p) Rozvíjet dosavadní spolupráci s osvědčenými partnery (Škola kreativní fotografie, 
AMC Praha 6, Blox) a hledat partnerství nová (zvláště školy a instituce Prahy 6). 

q) Rozvíjet spolupráci s ostatními středisky DDM hl. m. Prahy, zejména v rámci 
jednotlivých odborností.  

r) Nadále nabízet rodičům mladších školáků z okolních ZŠ službu převádění dětí 
z družin do ST spolu s možností trávit čas volný čas před a po skončení ZÚ 
v otevřeném klubu Pohoda pod pedagogickým dohledem.  

  
2. Pravidelná činnost   
Plánované zájmové útvary – viz příloha č. 1  
V pravidelné činnosti se chceme zaměřit na opětovné naplnění kapacity a udržení vysoké 
úrovně stávajících ZÚ, rozšíření kapacit oblíbených ZÚ (zejména Lego) a rozšíření nabídky  
o některé novinky, např. DJing, Crazy art, příprava na talentové zkoušky na SŠ a VŠ – pohyb, 
zpěv a herecký projev, kroužek Minecraft Education, polytechnický kroužek VEX či 
deskohraní a tvorba deskových her. Nadále plánujeme rozvíjet i venkovní aktivity pro děti  
i dospělé – Výletník pro předškoláky, turistický oddíl „Outsider klub“, Výletník pro seniory. 
Plánujeme pokračovat v projektech v oblasti hudby – mezigenerační pěvecký sbor, propojení 
výuky jednotlivých hudebních nástrojů vznikem hudební kapely – a divadla. Velmi se 
osvědčily ZÚ zaměřené na přípravu dětí ke zkouškám na odborné umělecké školy – jejich 
účastníci prokazatelně mají při přijímacích zkouškách téměř 100% úspěšnost.  
  
Předškoláci:  
Pro předškoláky nadále nabízíme Centrum pro předškolní děti Vlaštovka s kapacitou 20 dětí. 
Vzhledem k vysoké poptávce aktivit pro stále mladší děti jsme nabídku rozšířili o Školičku 
Vlaštovka, která je určena maminkám s dětmi 1 až 3 roky, nově rovněž nabízíme otevřenou 
hernu či jógu pro maminky s batolaty. Pokračovat budou i tradiční kroužky Malý hudebník, 
Malý šikula (výtvarně-řemeslně zaměřené aktivity), Dramahrátky, Logohrátky, Prográmky 
pro maminky s dětmi a výuka anglického jazyka s rodilou mluvčí. 
6–18 let:  
Nejširší nabídka ZÚ ST je pro tuto věkovou kategorii. Snažíme se nabídnout velmi kvalitní 
činnost, ve které mohou děti pokračovat dlouhodobě, aktivity v ZÚ na sebe navazují. 
Nabízíme zájmové aktivity zejména v těchto oblastech: technická (modelářství – železniční, 
plastikové, letecké, automodelářství, dřevodílna), legomechanika a legorobotika, vědecké 
(Odhalená věda), počítačové, umělecké (výtvarné, hudební, dramatické), móda a design, 
fotoklub, nová media, počítačová grafika, film apod. Nadále plánujeme pokračovat v projektu 
Polytechnická hnízda a využít dobře technicky vybavené učebny i pro volnočasové aktivity. 
Kompletní přehled nabízené činnosti je v příloze č. 1.  
Ostatní:   
Plánujeme udržet stávající nabídku aktivit pro seniory – pokračovat v oblíbeném turistickém 
klubu „Výletník“ a PC pro seniory, příležitostně nabízet výtvarné a řemeslné aktivity. 
Především seniorům je určen Český klub kinematografie či pěvecký sbor Dlouhomladí. 
  
3. Příležitostná činnost bez soutěží  
Plánované akce – viz příloha č. 2  
Opět plánujeme uspořádat akci Zastávka volný čas přímo v areálu Stanice techniků (ve 
spolupráci s ostatními středisky DDM hl. m. Prahy) a nabídnout tak veřejnosti naše technické 
atrakce – tramvaj s trenažerem, venkovní kolejiště. Plánujeme rozšířit nabídku příležitostných 
aktivit o nové geolokační hry a akce organizované distančním způsobem. Mezi pravidelné 
akce ST nadále patří Dny s techniky – den otevřených dveří, kdy mají děti i s rodiči možnost 
shlédnout naše nejlákavější činnosti (železnici, automobilovou dráhu, letadla, tramvaje)  
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a fotografické a výtvarné výstavy. Plánujeme opět několik tematicky zaměřených akcí 
(Vynášení Morany, Čarodějnice, Halloween, Mikulášská apod.) většinu z nich za podpory 
MHMP. Pro okolní základní a mateřské školy organizujeme různě zaměřené vzdělávací 
programy.  Již tradiční akcí většího formátu je divadelní přehlídka amatérských divadelních 
souborů Prahy 6 – ŠESTKAFest, která se ve Stanici techniků uskuteční za podpory MČ Praha 
6. Proběhne také další ročník VědaFestu, který má za cíl popularizaci vědy. Většina těchto 
aktivit je určena všem věkovým kategoriím, od předškoláků po seniory. Mládež ve věku  
16–26 let si vybírá především výtvarné výstavy, fotografické výstavy a taneční dílny již 
určitého zaměření.   
  
4. Soutěže a soutěže MŠMT  
Plánované soutěže – viz příloha č. 3  
6–15 let:  
Velkému zájmu se těší a bude opět připravena pravidelná soutěž TESOPRAM. Stanice 
techniků je také tradičním organizátorem celosvětové soutěže Česká liga robotiky FIRST 
LEGO League (FLL). Kromě pražského regionálního kola celorepublikového finále 
v kategorii Challenge budeme opět organizovati Lego Explore, která je určena mladší věkové 
kategorii (6–10 let).  
16–26 let:  
Zde se jedná především o automodelářské soutěže, které jsou učeny členům 
automodelářských klubů (Pražský pohár, NASCAR, Cahoza Cup, Honda Cup, Czech 
Masters). Stále populárnější jsou také závody v leteckém modelářství.  
  
5. Spontánní aktivity  
V rámci spontánních aktivit dominuje klub Pohoda, který je zájemcům otevřen od pondělí do 
čtvrtka od 14:00 do 18:00 hodin. Klub bude nadále pro své působení využívat i venkovní 
areál ST, zejména tramvaj jako venkovní klubovnu s půjčovnou netradičních her pro 
veřejnost.  Návštěvnost klubu postupně vzrůstá í díky službě pro rodiče – převádění dětí ze 
škol. Klub tak částečně supluje družinu. Veřejnost také hojně využívá jak oplocené dětské 
hřiště pro mladší děti, tak zejména venkovní experimentální plochu s pískostrojem  
a venkovním kolejištěm. Návštěvníci si mohou v recepci ST zapůjčit dálkově ovládané 
legovlaky.   
  
6. Tábory a pobytové akce od 5 dnů   
Plánované akce – viz příloha č. 4  
Předškoláci:  
Samostatný tábor pro tuto věkovou kategorii neplánujeme.  
6–18 let:  
ST připravuje v tomto období 8 pobytových táborů, 1 zimní a 7 letních. Letní tábory 
plánujeme opět se zaměřením na modelářství, LEGO, rukodělné kreativní aktivity, výtvarné 
dílny s fotografií, hudbu, divadlo a zážitkové aktivity. Oblíbený je LARPový tábor Černobor.  
  
7. Pobytové akce do 5 dnů  
Plánované akce – viz příloha č. 4  
6–18 let:  
Plánujeme opět několik víkendových výtvarně – fotografických seminářů ve Lhotce  
u Mělníka a víkendové exkurze zaměřené na technickou a výtvarnou oblast. Nově plánujeme 
nabídnout víkendové akce pro rodiče s dospívajícími dětmi. Cílem je umožnit jim prožít 
netradičně strávený společný čas a posílit tak jejich vztah v tomto citlivém období.  
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8. Příměstské tábory  
Plánované akce – viz příloha č. 5  
Předškoláci:  
Pro předškolní děti v rámci letního CPD uspořádáme 3 tábory.  
6–16 let:  
Plánujeme zorganizovat cca 10 táborů pro tuto věkovou kategorii (všeobecné i specializované 
– multimediální, fotografický, elektrotechnický či divadelní). Nabídka našich příměstských 
táborů pokryje celé letní prázdniny.  
  
9. Práce s talenty  
Na ST se věnujeme práci s talentovanou mládeží v oblasti výtvarného umění a fotografie, 
techniky, divadla a hudby. Děti cíleně připravujeme na talentové zkoušky a přijímací 
pohovory na odborné školy uměleckého zaměření. Zaměřujeme se na rozvíjení nadání 
v oblasti technických věd v rámci kroužků Odhalená věda či technické soutěže 
(radioelektronika, First Lego League) a na vyhledávání talentu, respektive nadání. 
   
10. Práce s handicapovanou mládeží   
Dětem se speciálními vzdělávacími potřebami umožňujeme zapojení do naší běžné činnosti.  
   
11. Personální zabezpečení, vzdělávání  
Viz příloha č. 6  
  
12. Doplňková činnost  
Ve školním roce 2025–2026 plánujeme opět pronajímat taneční sály TS Emotion a případným 
dalším subjektům (např. tanečním souborům Babočky a Coiscéim).  
   
III. Závěr  
Ve školním roce 2025–2026 plánujeme otevřít celkem cca 161 ZÚ a udržet stávající vysoký 
počet 1.000 účastníků pravidelné zájmové činnosti. Plánujeme rozšířit nabídku vědeckých 
kroužků a také rozšířit technické vybavení (3D tiskárny, RC modely stavebních strojů..) 
Specifikou ST je zejména originální a tvůrčí přístup k organizovaným činnostem i ponechání 
dostatečného prostoru pro spontánní aktivity a spolupráci pedagogů i návštěvníků či 
účastníků.  
Plánujeme i nadále posilovat spolupráci ST s okolními základními i mateřskými školami, 
např. v souvislosti s existencí Polytechnického hnízda ve Stanici techniků. Nabízíme také 
mnoho zajímavých vzdělávacích programů. Po letošním úspěšném projektu Dobrodružné 
hřiště Pod Juliskou budeme hledat nový prostor, kde bychom v projektu mohli dlouhodobě 
pokračovat. Budeme pokračovat i ve službě převáděný dětí ze škol na odpolední ZÚ ve ST.   
Slabým místem zůstává propagace naší nabídky – plánujeme se proto zaměřit také na tuto 
oblast a pokusit se (například organizací akce Zastávka volný čas přímo v areálu Stanice 
techniků) rozšířit povědomí zejména obyvatel Prahy 6 o Stanici techniků DDM hl. m. Prahy.  
Prevence sociálně patologických jevů bude i nadále součástí veškeré naší činnosti.  
  
Plán činnosti byl projednán na poradě vedení dne 16. 6. 2025     
Zpracovala: Bc. Irena Friedrichová  
 
 
 
 

 



30 
 

7. Klub Klamovka    
 

 
 
 
Plán činnosti na školní rok 2025–2026 
 
I. Základní informace 
1. Identifikační údaje střediska DDM  
Klub Klamovka (dále jen KK) DDM hlavního města Prahy  
Zástupce ředitele: Mgr. Iveta Nová 
 
2. Přehled o prostorových podmínkách  
KK je středisko DDM hl. m. Prahy s uměleckým a klubovým zaměřením. KK sídlí na Praze 5  
v Podbělohorské ulici, v historické budově s menším dvorem, předzahrádkou a dětským 
hřištěm. K činnosti je využíván také okolní park.  
Přízemí: Hudební a divadelní klub pro mládež – sál s pódiem, zvukařské a světelné vybavení. 
Učebna pro hudební zájmové útvary (dále jen ZÚ). Kavárna sloužící také jako učebna 
hudebních ZÚ. Po celkové rekonstrukci prostor prvního podlaží (divadelní sál, kavárna  
a přilehlé šatny umělců) slouží tato část budovy dramatickým a hudebním ZÚ  
a k pořádání večerních a víkendových akcí pro veřejnost. Klub Klamovka získal rekonstrukcí 
kvalitní reprezentační prostor, který je často využíván i dalšími subjekty (pronájmy a 
spolupořadatelství). 
1. patro: Prostory pro zájmovou a příležitostnou činnost – víceúčelový sál, prostor pro CPD, 
keramická a výtvarná dílna. Kanceláře. Sklady a šatny. 
2. patro: Ubytovací zařízení – možnost ubytování pro celkem 24 osob ve 3 pokojích  
s vlastním sociálním zařízením a společnou kuchyňkou. Klubovna pro činnost hudebních, 
vzdělávacích a dramatických kroužků o malém počtu účastníků. 
Areál: během července a srpna 2025 došlo ke kompletní revitalizaci dětského hřiště a výměně 
herního mobiliáře. Hřiště bude nadále využíváno v dopoledních hodinách Centrem pro 
předškolní děti, odpoledne pak kroužky předškoláků. Hřiště slouží i k dalším aktivitám 
pravidelných kroužků a v rámci spontánní činnosti také veřejnosti – rodičům s dětmi. 
Provozní doba: Všední dny 8:00–19:00, dále dle jednorázových akcí. Víkendový provoz 
podle akcí a ubytování. Aktuální informace jsou dostupné na www.ddmpraha.cz 
 

http://www.ddmpraha.cz/
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II. Plán činnosti v průběhu školního roku 
1. Hlavní úkoly a cíle na školní rok 2025–26 

a) Zajistit bohatou nabídku ZÚ pro všechny věkové kategorie pod vedením 
kvalifikovaných pedagogů.  

b) Rozšiřovat nabídku pravidelné zájmové činnosti i jednorázových akcí o nové aktivity. 
c) Vytvořit vhodné kombinace ZÚ tak, aby došlo k co nejvyšší naplněnosti. 
d) Využít zvýšený zájem předškoláků a dětí mladšího školního věku, rozšířit nabídku 

zájmových aktivit pro tuto kategorii. Zajistit jejich setrvání v pravidelné činnosti. 
Nabízet navazující kroužky s prolínáním činností. 

e) Rozšířit nabídku kroužků o výuku jazyků zábavnou formou konverzací a her.  
f) Nabídnout nové taneční a výtvarné aktivity odpovídající moderním trendům a zájmu.  
g) Vlídným a individuálním přístupem ke každému členovi ZÚ motivovat k účasti na 

dalších aktivitách (členství ve více kroužcích). 
h) Připravit a realizovat příležitostnou, spontánní a prázdninovou činnost v níže 

uvedeném rozsahu. 
i) Využít zvýšenou poptávku a realizovat větší počet kulturních akcí pro veřejnost – 

přednášky a besedy, vzdělávací akce, divadelní představení. 
j) Zajistit využití prostor jinými subjekty v době, kdy není provozována vlastní činnost- 

zde využít kvalitního vybavení zrekonstruovaných prostor divadelního sálu. 
k) Zajistit kvalitní a dostatečnou účast a prezentaci na celopražských projektech DDM. 

Trvale zajišťovat dostatečnou a kvalitní propagaci činnosti.  
l) Trvale budovat vztah s dětmi i dospělými klienty KK, a zajišťovat tak zvyšování 

účasti na všech pořádaných aktivitách.  
m) Zajistit vyrovnaný rozpočet střediska. Trvale vytvářet kvalitní grantové projekty. 
n) Zajistit využití všech prostor KK určených pro činnost – tj. využití prostor ateliéru 

v dopoledních hodinách od pondělí do pátku + víkendové pronájmy  
a spolupořadatelské akce. 

o) Pokračovat v úpravách budovy Klubu Klamovka – realizovat další akce investičního 
charakteru, snižovat energetickou náročnost budovy. 

p) Pokračovat v realizaci projektu Šablon OP JAK pro období 2026–2028.  
q) Využít navýšení počtu obyvatel/rodin s dětmi v blízkém okolí Klubu Klamovka 

(výstavba nového bytového parku v bezprostřední blízkosti) pro získání dalších členů 
pravidelných ZÚ, akcí i táborů. 

 
2. Pravidelná činnost  
Plánované zájmové útvary – viz příloha č. 1 
Předškoláci: 
Trvale zajišťujeme širokou nabídku ZÚ pro předškoláky s ohledem na vzrůstající zájem ve 
všech oblastech – hudba, divadlo, tvoření, vzdělávání. Navyšujeme kapacitu kroužků, 
navazujeme spolupráci s novými kvalitními pedagogy. Nabízíme logopedickou prevenci  
a program Elkonin. 
6–15 let: 
Zaměříme se především na rozšíření nabídky oblíbených ZÚ – navýšením jejich počtu  
zajistíme dostatečnou kapacitu pro všechny zájemce – především divadelní, hudební  
a výtvarné kroužky. Děti z hudebních kroužků rozvíjejí své nadání v založené hudební 
skupině. Rozšíříme nabídku kroužků o lekce tvůrčího psaní, tvořivou redakci s propojením 
výtvarných a literárních činností, nové jazykové kroužky a také další pohybově-taneční 
kroužky. Zařadíme turisticko-vzdělávací kroužek Malý cestovatel. 
16–18 let, 19–26 let: 
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Ostatní: 
Jóga, tanec, hudební aktivity, tvůrčí a kulturní zaměření. 
 
3. Příležitostná činnost bez soutěží 
Plánované akce – viz příloha č. 2 
Předškoláci: 
Výtvarné dílny, divadélka, exkurze a výlety, akce spojené s oslavou svátků a tradic, taneční  
a pohybová odpoledne, pohádkové víkendy, sportovní a soutěžní akce pro rodinné týmy. 
6–15 let: 
Výtvarné dílny, výukové programy pro ZŠ, divadelní představení, koncerty, výlety, 
workshopy, oslavy, tradice, taneční a pohybová odpoledne, kulturní víkendy, výlety za 
poznáním, projektové dny. 
16–18 let: 
Festivaly, výstavy, přehlídky, semináře, workshopy, výlety, víkendové akce, pravidelná 
představení divadelních souborů KK určená veřejnosti. 
19–26 let: 
Koncerty, divadelní představení, festivaly, přehlídky, vernisáže, výtvarné dílny  
a specifické workshopy. 
Ostatní: 
Výtvarné dílny a specifické workshopy, koncerty, divadelní představení, festivaly, přehlídky, 
vernisáže. Výjezdní víkendové. akce pro rodiny s dětmi. 
 
4. Soutěže a soutěže MŠMT 
Plánované soutěže – viz příloha č. 3  
Nepořádáme 
 
5. Spontánní aktivity 
Zahrada, dětské hřiště, dětská klubovna nebude z prostorově-kapacitních důvodů 
provozována. 
Otevřený hudební a divadelní klub (provoz dle podmínek získané dotace).  
 
6. Tábory a pobytové akce od 5 dnů  
Plánované akce – viz příloha č. 4 
Předškoláci: 
3 pobytové letní tábory (2 s možnou účastí rodičů) 
6–15 let:  
5 týdenních letních táborů, 1 tábor v době jarních prázdnin – ve spolupráci se SP 
16–18 let:  
1 týdenní letní tábor – outdoorové aktivity, týmová práce, vzdělávání praktikantů.  
19–26 let:  
Možnost účasti na letním i podzimním táboře pro praktikanty. 
Ostatní:  
Rodinné pobyty – možnost účasti rodičů na některých letních táborech předškoláků. 
 
7. Pobytové akce do 5 dnů  
Plánované akce – viz příloha č. 4 
Pro děti 6–12 let – podzimní prázdniny v Janských Lázních  
Pro všechny věkové kategorie jsou určeny rodinné výjezdové akce do 5 dnů: Mikuláš na 
Duncanu, Velikonoce v Hošticích. 
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Další výjezdové akce do 5 dnů budou pořádány jako projektové dny mimo SVČ. 
 
8. Příměstské tábory 
Plánované akce – viz příloha č. 5 
4–7 let: 
Jeden příměstský tábor pro předškoláky v období letních prázdnin. 
6–15 let: 
Pět letních příměstských táborů se zaměřením na kulturu, poznání, umění, zážitky a sport 
Podzimní a velikonoční příměstský tábor. 
 
9. Práce s talenty 
Předškoláci: 
Individuální lekce hry na hudební nástroje (housle, zobcová flétna), dramatika a recitace, 
tanec, hudební nauka. 
6–15 let: 
Individuální výuka hry na hudební nástroje, textařina, tvůrčí psaní, scénáristika, sólový zpěv.  
15–18 let: 
Individuální výuka hry na hudební nástroje, textařina, tvůrčí psaní, scénáristika, rétorika, 
sólový zpěv – příprava na umělecké školy. 
Podpora zájemců z řad členů ZÚ jako budoucích lektorů a táborových vedoucích.   
19–26 let: 
Individuální výuka hry na hudební nástroje. Taneční průprava. Sólový zpěv – příprava na 
umělecké školy.  
Ostatní: 
Možnost zapojení do všech aktivit Klubu Klamovka. V rámci zkvalitnění zájmové činnosti 
využíváme odborníky z praxe (hudebníci, divadelní herci, skladatelé, maskéři, technici, 
psychologové...) 
 
10. Práce s handicapovanou mládeží  
Umožňujeme zapojení dětí s handicapem do naší činnosti, především pak do kroužků, kde 
není kladen důraz na výkon a kde je umožněn individuální přístup či přítomnost 
rodiče/asistenta. 
Hendikepované děti jsou zařazeny s využitím finančních prostředků z projektu OP JAK, a to 
jak do pravidelných ZÚ, tak i na příměstské a pobytové tábory. Pro předškoláky pořádáme  
2 půlroční cykly předčtenářské průpravy (děti ohrožené školním neúspěchem – cizojazyčné, 
s řečovými vadami) Nabízíme služby logopedického asistenta. Začleňování dětí s OMJ ve 
všech věkových kategoriích. Nově nabízíme kurzy češtiny pro děti s OMJ, které jim 
zjednoduší začlenění do běžných základních škol. 
 
11. Personální zabezpečení, vzdělávání 
Viz příloha č. 6 
 
12. Doplňková činnost 
Ubytovací středisko KK bude i nadále využívat svoji ubytovací kapacitu a příležitostně 
pronajímat prostory. Sociální zařízení ubytovacích pokojů prošlo rekonstrukcí, čímž se zvýšil 
komfort hostů – o ubytování trvale roste zájem z řad mimopražských škol, kapacita je 
obsazena celoročně.  
Předpokládáme další navýšení zájmu o pronájmy nově zrekonstruovaného a divadelní 
technikou vybaveného sálu a přilehlé učebny „kavárna“.  
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III. Závěr 
Klub Klamovka DDM hl. m. Prahy je trvale rozvíjející se středisko, které je schopno 
nabídnout jak specifické činnosti pro konkrétní, úzké cílové skupiny, tak pravidelnou  
i příležitostnou činnost včetně výjezdních akcí pro širokou veřejnost. Specifičností našich 
činností a zaměřením na mladší školní věk a rodiny s dětmi dosahujeme toho, že zájem  
o aktivity KK trvale roste. Účastníci z mladších věkových kategorií využívají poté nabídku 
zájmových činností i ve starším školním věku. Jsme úspěšní v participaci mládeže a výchově 
nových pedagogů z řad účastníků. Do nabídky zařadíme i v tomto školním roce nové kroužky 
různého zaměření, odpovídající poptávce a moderním trendům. 
Prevence sociálně-patologických jevů bude i nadále součástí veškeré naší činnosti. 
 
Plán činnosti byl projednán na poradě vedení dne: 16. 6. 2025 
Zpracovala: Mgr. Iveta Nová 
 

8. Stadion mládeže  
 

 
 
Plán činnosti na školní rok 2025-2026                                                        
 
I. Základní informace  
1. Identifikační údaje střediska DDM  
Stadion mládeže (dále jen SM) DDM hl. m. Prahy  
Zástupce ředitele: Mgr. Žaneta Krejčí Václavková 
Stadion mládeže DDM hl. m. Prahy sídlí v ulici Na Kotlářce 14/2726 v Praze 6.  
SM je střediskem DDM hlavního města Prahy, které zajišťuje zájmové vzdělávání formou 
pravidelných, příležitostných a spontánních aktivit, zaměřených zejména na pohybové 
aktivity. Je využíván dětmi zájmových útvarů (dále jen ZÚ), mládeží i dospělými ke 
sportování a dalším pohybovým aktivitám. Všechna sportoviště se nacházejí v jednom areálu.  
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2. Přehled o prostorových podmínkách  
Areál se nachází v klidné části Prahy 6 a patří mezi nejmalebnější v Praze. Areál se 
v posledních letech postupně modernizuje.   
Stále dochází k drobnějším opravám v celém areálu. Před novým školním rokem bude 
realizována rekonstrukce multifunkčního hřiště a jeho spojení se starým antukovým hřištěm 
v jeden celek. Vznikne nová, komplexní plocha pro sportovní vyžití a zájmové aktivity. 
K dispozici momentálně jsou:  
Kryté prostory a sportoviště: víceúčelová hala, zasedací místnost, nafukovací hala (v zimním 
období), hala stolního tenisu, tělocvična pro úpolové sporty, místnost Centra pro předškolní 
děti, tělocvična v hlavní budově, tělocvična v budově „K“, lezecká stěna ve víceúčelové hale.  
Otevřené prostory a sportoviště: atletické hřiště, hřiště na softball a baseball, antukové hřiště  
a hřiště s umělým povrchem (zde v létě proběhne již zmíněná revitalizace), lezecká stěna, 
hřiště s umělou trávou, beachvolejbalový kurt, dětské hřiště s lanovými prvky.  
Administrativně technické zázemí: kanceláře, šatny se sociálním zařízením, dílny správců,  
3 sklady sportovních potřeb, garáž, kotelny, služební byty správců.  
Provozní doba: aktuální informace jsou dostupné na www.ddmpraha.cz. 
 
II. Plán činnosti v průběhu školního roku  
1. Hlavní úkoly a cíle na školní rok 2025–2026 

a) Zajistit a realizovat bohatou nabídku ZÚ pro všechny věkové kategorie pod vedením 
kvalifikovaných pedagogů.  

b) Pokračovat v realizování pravidelného zájmového vzdělávání formou ZÚ během 
celého školního roku (případně pololetí). Zajistit jejich dostatečnou naplněnost. Dle 
potřeby reagovat na aktuální požadavky účastníků a být „pružní“. 

c) Zkvalitnit nabídku pravidelné zájmové činnosti o nové aktivity pro všechny věkové 
kategorie s využitím zrekonstruovaného prostoru hřiště. 

d) Navýšit počet účastníků zájmové činnosti. 
e) Využít zvýšený zájem předškoláků a mladších školáků a rozšířit nabídku zájmových 

aktivit pro tuto kategorii. Zajistit jejich setrvání v pravidelné činnosti. 
f) Připravit a realizovat příležitostnou, spontánní a prázdninovou činnost v níže 

uvedeném rozsahu. 
g) Zařadit nové aktivity – Hry a hraní, Florbalové hrátky, Běh pro radost, Atletická 

přípravka černá. Pokračovat a navýšit počet účastníků v Hravě a zdravě 
h) Vlídným a individuálním přístupem ke každému členovi ZÚ motivovat k účasti na 

dalších aktivitách (členství ve více zájmových útvarech, účast na pobytových  
a příměstských táborech a jiných akcích pořádaných DDM). 

i) Zajistit vyrovnaný rozpočet střediska.  
j) Zajistit využití všech prostor SM určených pro činnost – tj. využití sportovišť cizími 

subjekty v době, kdy neprobíhá vlastní činnost střediska. 
k) Pokračovat v úpravách areálu. Realizovat další plánované akce investičního 

charakteru. 
l) Pokračovat v nabídce pobytových akcí v rámci školních prázdnin. 
m) Realizovat další ročník POPRASKu. 
n) Trvale budovat vztah s dětmi i dospělými klienty střediska, a díky tomu využít 

možnosti získávat nové lektory pro naše činnosti. 
o) Do činnosti střediska začleňovat vlastní odchovance. 
p) Stále podporovat další vzdělávání interních a externích pedagogů v rámci kurzů  

a seminářů. Využít pokračující nabídky webinářů. Využít projektu Šablony OP JAK 
pro SVČ. 

   

http://www.ddmpraha.cz/
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2. Pravidelná činnost  
Plánované zájmové útvary – viz příloha č. 1  
Nabídka je široká, naše prostory maximálně využity. I tak se pokusíme otevřít několik nových 
ZÚ, ideálně s využitím venkovních prostor (Hry a hraní, Běh pro radost) a do volné skulinky 
v provozu haly zařadíme Florbalové hrátky. Dále budeme podporovat ZÚ pro dospělé  
a seniory. 
Předškoláci:  
Udržet si skvělou pověst Centra pro předškolní děti Cipísek mezi veřejností, naplnit jeho 
kapacitu a centrum stále rozvíjet (bude pokračovat logopedie, fyzio hravě pro děti, angličtina 
a jiné aktivity nad rámec klasického programu CPD). Pohybové slabikáře udržet s ověřeným 
pedagogickým vedením, doplněné o vedoucí z řad našich odchovanců a pokračovat ve velmi 
dobře fungující Atletické školičce.  
6–15 let:  
Jedná se o nejpočetnější cílovou skupinu klientů SM. Proto pro ně chystáme nejširší nabídku 
ZÚ. Snažíme se nabídnout sportovní činnosti, ve kterých mohou děti pokračovat dlouhodobě, 
aktivity v ZÚ na sebe navazují. Zároveň dětem na našem středisku umožňujeme rozvoj 
talentu pod vedením zkušených trenérů. Opět budeme pokračovat ve stávající struktuře ZÚ,  
a pokud bude o některé větší zájem, než je současná kapacita, plánujeme otevřít další ZÚ 
daného typu (ve školním roce 2025–2026 to bude např. Atletická přípravka černá).  
16–18 let:  
Zachováme strukturu (rozsah i obsah) ZÚ. Dle zájmu klientů budeme pružně reagovat na 
jejich poptávku.  
19–26 let:  
Pokračovat ve stávající struktuře ZÚ a v rámci možností ji rozšířit. Postupně začleňovat 
bývalé členy ZÚ do činností SM.  
Ostatní:  
Pokračovat ve stávající struktuře ZÚ a nabídnout klientům rozšíření cvičení v tělocvičně. 
Budeme pružně reagovat na případnou poptávku. Pokračujeme ve dvou ZÚ Bodybalance. 
 
3. Příležitostná činnost bez soutěží  
Plánované akce – viz příloha č. 2  
Předškoláci: 
Pro tuto věkovou kategorii chystáme především Den dětí a Čerty na Stadionu mládeže. 
V nabídce budou také další menší aktivity spojené s využitím prostor našeho CPD. 
6–15 let:  
Protože se jedná o nejpočetnější cílovou skupinu, připravujeme pro ni všechny akce uvedené  
v příloze. Rádi bychom udrželi zájem veřejnosti o námi pořádané tradiční akce a některé 
plánujeme inovovat. V plánu je opět zařazení novinek – sportovních aktivit k vyzkoušení  
(v loňském roce se nepodařilo). 
16–18 let:  
Pro tuto věkovou kategorii připravujeme akce: Turnaj O zlaté prasátko, Turnaj ve stolním 
tenisu atd. Zároveň se tato kategorie může zúčastnit většiny aktivit, které budou probíhat. 
Ostatní:  
Naším záměrem je i nadále, aby se do některých příležitostných akcí zapojili zároveň rodiče 
se svými dětmi. Pro ně chystáme již tradiční akce: Rodinný atletický víceboj, Vánoční smeč, 
O zlaté prasátko, Mámo, táto, odpal! 
 
 
 
 



37 
 

4. Soutěže a soutěže MŠMT 
Plánované soutěže – viz příloha č. 3  
6–15 let:  
Již tradičně plánujeme zrealizovat projekt čtyř atletických závodů pro děti od 8 do 11 let – 
Pohár atletických přípravek. Tato soutěž vznikla již v roce 2006.  Samozřejmostí (pokud to 
finanční situace dovolí) je realizace soutěží Poháru pražských škol (POPRASK) pro kategorii 
základních škol. POPRASK bude vstupovat do 34. ročníku. Jehož součástí bude již 26. ročník 
Poháru primátora/primátorky. S radostí opět zařadíme Štafetový pohár. Plánujeme opět také 
zrealizovat finále Poháru rozhlasu – atletická soutěž pro družstva základních škol. 
16–18 let:  
Hodláme pokračovat v úspěšném POPRASKu pro střední školy (opět pokud finanční situace 
dovolí). V rámci této soutěže chceme podle možností využít co nejvíce kvalitního zázemí 
našeho zařízení. Jednotlivé soutěže pro tuto kategorii jinak nepořádáme. Účastníci našich ZÚ 
většinou reprezentují spřátelené sportovní kluby a soutěží za jejich oddíly. 
 
5. Spontánní aktivity  
Probíhají po celý rok, dle klimatických podmínek. Maminky s dětmi a mladší děti hojně 
využívají dětské hřiště s lanovými prvky, rekreační běžci pak atletický ovál.   
 
6. Tábory a pobytové akce od 5 dnů  
Plánované akce – viz příloha č. 4  
 
Předškoláci:  
Plánujeme realizovat zimní minitábor rodičů s dětmi. Pokusíme se zrealizovat i „minitýden“ 
(pondělí–pátek) pro předškoláky v létě. 
6–15 let:  
Pro tuto věkovou kategorii bude organizována většina našich táborů. V době jarních prázdnin 
se jedná o tábor zaměřený na zdokonalování lyžování a snowboardingu – v Janských Lázních. 
Tradičně pro ně plánujeme týdenní tábor ve Lhotce u Mělníka a čtrnáctidenní v Podhradí u 
Ledče nad Sázavou (nabídneme i variantu týdenní určenou pro děti, které pojedou na svůj 
první tábor. Opět plánujeme realizovat i týdenní letní tábor v krásném prostředí Janských 
Lázní. Pořádat budeme také ještě jeden sportovní tábor v Náchodě a druhý v Kolíně (oba jsou 
určeny pro tuto i následující věkovou kategorii). 
16–18 let:  
Plánujeme odborně zaměřený tábor na atletiku v Kolíně a již zmiňovaný tábor v Náchodě. 
 
7. Pobytové akce do 5 dnů   
Plánované akce – viz příloha č. 4  
Plánujeme zorganizovat několik turnusů výjezdů o víkendech.  
6–15 let:  
Sloučeně pro tuto a následující kategorii plánujeme 3 (případně i více) aktivit. 
16–18 let:  
Sloučeně pro tuto a výše uvedenou kategorii plánujeme 3 (případně i více) aktivit. 
 
8. Příměstské tábory 
Plánované akce – viz příloha č. 5 
Plánujeme zorganizovat všeobecně i odborně zaměřené příměstské tábory. 
Předškoláci:  
Pokračujeme v oblíbených a dobře rozjetých příměstských táborech Cipísek, Rumcajs  
a Manka. 
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6–15 let:  
Hodláme udržet kvalitní programové a personální zajištění u všeobecně zaměřených táborů 
(počet bude dle zájmu). Rozšíříme nabídku všestranně sportovních příměstských táborů  
a odborně zaměřených příměstských táborů – atletický, volejbalový, softballový… 
16–18 let:  
Nabídneme odborně zaměřené příměstské tábory v areálu SM pro sportující mládež – atletika, 
volejbal. 
 
9. Práce s talenty  
6–15 let: 
Pro talentované děti máme připraveny tyto možnosti: rozvíjet svoje schopnosti třikrát  
a vícekrát týdně pod vedením trenérů, soutěžit v dresu spolupracujících tělovýchovných 
jednot SK Kotlářka a TJ Tatran Střešovice.  
16–18 let, 19–26 let:  
Obdobně jako u výše uvedené kategorie. Zároveň účast na soutěžích (přebory Prahy, 
mistrovství republiky atd.) a odborných soustředěních.  

 
10. Práce s handicapovanou mládeží  
Neplánujeme žádnou systematickou práci, ale umožňujeme individuální zapojení dětí  
s handicapem do naší činnosti.  
 
11. Personální zabezpečení, vzdělávání  
Viz příloha č. 6  
 
12. Doplňková činnost  
Součástí je pronájem služebních bytů, pozemku, stánku s občerstvením a skákadel. 
 
III. Závěr  
Stadion mládeže DDM hl. m. Prahy je trvale rozvíjející se středisko, které je schopno 
nabídnout jak specifické činnosti pro konkrétní cílové skupiny, tak pravidelnou  
i příležitostnou činnost včetně výjezdních akcí pro širokou veřejnost. V rámci pravidelné 
zájmové činnosti se pokusíme zařadit několik novinek. Součástí naší nabídky jsou i pobytové 
a příměstské tábory a výjezdové akce. Stále budeme klást důraz na účastníky v rámci 
předškolního a mladšího školního věku, kterým můžeme následně nabídnout návaznost 
zájmových útvarů (pokusíme se zajistit jejich co nejdelší setrvání v pravidelné činnosti). Jsme 
úspěšní v participaci mládeže a výchově nových pedagogů z řad účastníků. 
V dohledné budoucnosti plánujeme realizaci rekonstrukcí sportovišť a zázemí. Nyní je 
naplánována výměna sportovního povrchu na víceúčelovém sportovišti a jeho sjednocení 
s hřištěm, které bylo původně určené pro nohejbal a volejbal. Na těchto prostorách bude 
položený umělý trávník a pro zimní období bude zakryto nafukovací halou. Budeme pracovat 
s talentovanými dětmi a mládeží. Budeme dbát na následném vzdělávání našich interních  
i externích zaměstnanců. Slabým místem je pro nás stále propagace naší nabídky. Naše 
činnost je sice většinou plně obsazena, ale i tak se plánujeme zaměřit také na tuto oblast. 
Prevence sociálně patologických jevů bude i nadále součástí veškeré naší činnosti.  
 
Plán činnosti byl projednán na poradě vedení dne 16. 6.2025 
Zpracovala: Mgr. Žaneta Krejčí Václavková 
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9. Spirála 
 

 
 
Plán činnosti na školní rok 2025–2026                                                        
I. Základní informace  
1. Identifikační údaje střediska DDM  
Spirála,  DDM hl. m. Prahy  
Zástupkyně ředitele: Mgr. Markéta Sýkorová 
Spirála sídlí ve dvou budovách na Praze 8: 

• v Kobylisích v ulici Přemyšlenská 1102/15 
• v Bohnicích v ulici Dolákova 537/26 

Spirála je střediskem DDM hl. m. Prahy, které zajišťuje zájmové vzdělávání formou 
pravidelných, příležitostných, spontánních a táborových aktivit, zaměřených zejména na 
umělecké, technické, sportovní a pohybové aktivity.  
2. Přehled o prostorových podmínkách  
Činnost Spirály je organizovaná ve dvou budovách, viz výše. Jedná se o objekty bývalých 
mateřských škol s přilehlými oplocenými zahradami. Obě budovy jsou podle potřeby 
přizpůsobeny a vybaveny pro různé činnosti veřejnosti ve volném čase a probíhají zde 
výtvarné, dramatické, hudební, pohybové, taneční, technické a přírodovědné zájmové 
činnosti. Sportovní kroužky probíhají v pronajatých tělocvičnách a dalších prostorách.  
 
Pro školní rok 2025/2026 to budou prostory a tělocvičny těchto organizací a škol: 
1. ZŠ Libčická, Praha 8 
2. ZŠ Mazurská, Praha 8  
3. Gymnázium Thomase Manna, Praha 8   
4. MŠ Na Pěšinách, Praha 8  
5. TJ Kobylisy, Praha 8 
6. AC Šutka  
 
II. Plán činnosti v průběhu školního roku  
1. Hlavní úkoly a cíle na školní rok 2025–2026 

a) Nabídka tradičních, úspěšných a oblíbených aktivit (kroužků, akcí i táborů). 
b) Nabídka nových kroužků pro všechny věkové kategorie. 
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c) Nabídka nových příležitostných akcí. 
d) Pokračovat v široké nabídce příměstských a pobytových táborů v době všech školních 

prázdnin a snažit se tuto nabídku rozšířit o další tábory. 
e) Trvale budovat vztah s dětmi i dospělými klienty Spirály a zajišťovat tak zvyšování 

účasti na všech pořádaných aktivitách.  
f) Zajistit vyrovnaný rozpočet střediska.  
g) Zajistit účelné využití všech prostor určených pro činnost nejen vlastní činností, ale  

i realizací doplňkové činnosti (pronájmy).  
h) Pokračovat v úpravách obou budov a zahrad. Realizovat plánované investiční akce, 

zejména nákup a instalace nového herního prvku na zahradě v Dolákové, realizace 
lepšího zabezpečení učeben v Přemyšlenské a další. 

i) Pokračovat ve spolupráci s ostatními domy dětí a mládeže, Městskou částí Praha 8, 
základními a mateřskými školami v naší oblasti. 

j) Rozšířit spolupráci s dalšími subjekty a organizacemi. 
k) Zapojování studentek a studentů středních a vyšší odborných škol pedagogických do 

činnosti Spirály, především v rámci odborných praxí, a zahájit s nimi spolupráci. 
l) Stále podporovat další vzdělávání interních a externích pedagogů v rámci kurzů  

a seminářů.  
m) Intenzivně se věnovat oblasti PR, marketingu a komunikaci. 

 
   
2. Pravidelná činnost  
Tak jako každý rok, i pro rok následující připravíme tradiční nabídku kroužků, ale také nové 
aktivity. Do nabídky bylo opět zařazeno široké spektrum zájmových útvarů, včetně nabídky 
nových oborů, či rozšíření stávající nabídky o další kurzy tak, abychom pokryli zvyšující se 
poptávku po některých kroužcích. Celkem jsme na nový školní rok připravili 145 zájmových 
útvarů pro všechny věkové kategorie. 
 

 
0-5 let 6-15 let 16-18 let 19-26 let nad 27 let celkem 

celkem 12 74 22 12 25 145 

Předškoláci: 
Trvale rozšiřujeme nabídku ZÚ pro předškoláky s ohledem na vzrůstající zájem ve všech 
oblastech. Navyšujeme kapacitu kroužků, navazujeme spolupráci s novými kvalitními 
pedagogy.  
6–15 let:  
Jedná se o nejpočetnější cílovou skupinu klientů Spirály. Proto pro ně chystáme nejširší 
nabídku ZÚ.  Zaměříme se především na rozšíření nabídky oblíbených ZÚ a zařazení do naší 
nabídky i ZÚ nové. 
16–18 let:  
Zachováme strukturu (rozsah i obsah) ZÚ. Dle zájmu klientů budeme pružně reagovat na 
jejich poptávku.  
19–26 let:  
Zachováme strukturu (rozsah i obsah) ZÚ. Dle zájmu klientů budeme pružně reagovat na 
jejich poptávku.  
Ostatní:  
Zachováme strukturu (rozsah i obsah) ZÚ. Dle zájmu klientů budeme pružně reagovat na 
jejich poptávku.  
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3. Příležitostná činnost bez soutěží  
Plánované akce – viz příloha  
 
Předškoláci, 6–15 let, 16–18 let, ostatní: 
Příležitostná zájmová činnost se bude jako každoročně uskutečňovat formou jednorázových 
nebo cyklických akcí pro širokou veřejnost. Příležitostné akce budou zejména tematické akce 
dle ročního období, výtvarné dílny, výlety a soustředění, turnaje, akce pro menší děti, výstavy, 
propagační akce apod. Nadále budeme pokračovat v pravidelném promítání Kina Spirála.  
V letních měsících se promítá na zahradě Spirály v Přemyšlenské ulici, v zimních měsících  
v divadelním sále.  

4. Soutěže vlastní a soutěže MŠMT 
Plánované soutěže vlastní a soutěže MŠMT – viz příloha  
 
6–15 let, 16-18 let, 19-26 let, ostatní:  
V příštím školním budeme organizovat okresní kola vědomostních soutěží vyhlašovaných 
MŠMT těch oborů, k nimž máme dostačující prostorové a personální podmínky. Tradičně 
budeme také organizovat okresní a krajská kola vybraných uměleckých soutěží. Organizace 
okresních kol sportovních soutěží se po vzájemné domluvě ujme AŠSK Praha 8. 
Co se týká soutěží vlastních v plánu máme 4 tradiční vlastní soutěže a turnaje, které jsou  
u veřejnosti oblíbené.              
 
5. Spontánní aktivity  
Veřejnosti jsou k dispozici obě zahrady a na vyžádání prostory klubu Na desce.  
Zájemci budou moci i nadále využívat sportovní a herní prvky v zahradě v Přemyšlenské ulici 
a zahradu v Dolákově ulici.  
 
6. Tábory a pobytové akce od 5 dnů  
Plánované akce a tábory – viz příloha   
 
Předškoláci:  
Pro tuto věkovou kategorii pobytové akce nad 5 dnů nepřipravujeme. 
6–15 let, 16–18 let:   
Pro tuto věkovou kategorii bude organizována většina našich táborů. V době jarních prázdnin 
se jedná o tábor zaměřený na zdokonalování lyžování a snowboardingu – v Janských Lázních. 
Na letní prázdniny plánujeme dalších 5 tradičních pobytových táborů.  
 
19–26 let, ostatní: 
Pro tyto věkové kategorie pobytové akce nad 5 dnů nepřipravujeme. 
 
7. Pobytové akce do 5 dnů   
Vzhledem k malému zájmu o tyto krátkodobé akce v daném školním roce takové akce 
nenabízíme. Malý zájem ze strany veřejnosti je dán vysokou cenou takovýchto akcí, do 
kterých se promítnou zejména vysoké náklady na dopravu a tím se cena neúměrně navýší 
k poměru délky trvání akce. 
 
8. Příměstské tábory 
Plánované příměstské tábory – viz příloha  
Plánujeme zorganizovat všeobecně i odborně zaměřené příměstské tábory. 
Předškoláci:  
Na letní prázdniny plánujeme 3 příměstské tábory pro předškolní děti 
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6–15 let:  
V průběhu školního roku plánujeme realizaci příměstských táborů pro tuto věkovou skupinu 
během všech prázdnin (kromě vánočních). Celkem 20 příměstských táborů. 
16–18 let:  
Během letních prázdnin plánujeme 1 příměstský tábor pro starší děti a studenty se zaměřením 
na tvořivost a příběhy. 
19-26 let, ostatní: 
Pro tyto věkové kategorie příměstské tábory nepřipravujeme. 
 
9. Práce s talenty  
Práce s talenty probíhá ve Spirále dlouhodobě formou individuálních příprav a konzultací, 
převážně v oblasti uměleckých oborů (výtvarné, recitační, divadelní, hudební apod.), ale  
i jiných oborů (taneční, sportovní apod.). Zájemci z řad účastníků kroužků jsou individuálně 
připravováni například na talentové zkoušky. 
Do této oblasti budou zařazeny i workshopy, které uzavírají výtvarné soutěže či prezentace 
vlastních projektů. Zapojíme se i do soutěží a akcí organizovaných jinými subjekty. 
 
10. Práce s handicapovanou mládeží  
Práce s handicapovanou mládeží bude probíhat na základě individuální poptávky. Spirála se 
trvale snaží umožnit zapojení handicapovaným dětem, mládeži i ostatním účastníkům do 
zájmové činnosti, pokud to umožňují prostorové podmínky, odborné zaměření pedagogů  
a vybavení. 
     
11. Personální zabezpečení, vzdělávání  
Na základě usnesení Zastupitelstva hl. m. Prahy ze dne 22. 5. 2025 došlo ke dni 1. 7. 2025 ke 
sloučení DDM Praha 8 – Spirály s DDM hl. m. Prahy. Tím se vyřešil dlouhodobý problém 
s neobsazeným místem ředitele.  
Všechna pracovní místa pedagogů jsou ve Spirále obsazena plně kvalifikovanými pedagogy. 
Rádi bychom naše profesní řady rozšířili o další kolegy či kolegyně, kteří by byli přínosní 
nejen pro náš kolektiv, ale i pro činnost Spirály. 
DVPP budeme tradičně realizovat díky nabídce seminářů a kurzů různých vzdělávacích 
institucí a organizací.  V červnu 2026 je po výborných zkušenostech z předešlých let plánován 
výjezdový herní seminář pro všechny interní pedagogy a externí pracovníky Spirály, kteří 
vykonávají dílčí přímou pedagogickou činnost zejména na pobytových a příměstských 
táborech. 
 
12. Doplňková činnost  
Předmětem doplňkové činnosti jsou zejména pronájmy dvou služebních bytů a nárazové 
pronájmy ostatních prostor Spirály, nejvíce tanečních sálů, divadelního sálu a Klubu Na 
desce. Budeme pokračovat v pronájmu prostor pro pořádání dětských narozeninových oslav, 
které rodiče hojně využívají. Další oblast doplňkové činnosti, i když je zájemci méně 
využívaná, je nabídka kopírovacích služeb a zveřejnění letáků. Hostinskou činnost, další 
doplňkovou činnost, budeme stejně jako dříve využívat zejména při promítání kina, při 
divadelních představeních, při narozeninových oslavách a dalších akcích pro veřejnost. 
 
III. Závěr  
Spirála již několik let udržuje vysoký standard v poskytování zájmového vzdělávání ve všech 
jeho formách. Je velmi potěšující, že interní pracovníci i externí pracovníci připravují kvalitní 
aktivity pro všechny věkové kategorie, které jsou širokou veřejností kladně hodnoceny.  
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Budeme se všichni snažit, aby tomu tak bylo i po sloučení Spirály s DDM hl. m. Prahy a tato 
změna neměla žádný vliv na kvalitu a pestrost nabízených aktivit Spirály 

      
Plán činnosti byl projednán na poradě vedení dne: 16. 6. 2025 
Zpracovala: Mgr. Markéta Sýkorová 

 
10. Správa ubytovacích středisek  
 

 
 
Plán činnosti na školní rok 2025–2026  
  
I. Základní informace  
1. Identifikační údaje střediska DDM   
Ubytovací středisko DDM hl. m. Prahy, Karlínské nám. 7, Praha 8  
Zástupce ředitele: Eva Drábková  
DDM hl. m. Prahy provozuje celkem sedm ubytovacích zařízení vhodných nejen školním   
a sportovním kolektivům pro realizaci všech typů kurzů, škol v přírodě, táborů a dalších 
pobytů. Všechna tato zařízení jsou v mimopražských lokalitách. Areály jsou k dispozici 
celoročně.  
Provozní doba: Celoroční provoz.  
 
2. Přehled o prostorových podmínkách   
Lomy u Jindřichova Hradce  
Ubytovací zařízení Lomy se nachází v ekologicky neporušené oblasti mezi Jindřichovým 
Hradcem a Dačicemi v kraji zvaném "Česká Kanada". K dispozici je dětské hřiště, hřiště na 
volejbal a kopanou. Od června do srpna slouží k ubytování i stanový tábor, umístěný na louce 
nad obcí. Kapacita zděného objektu je 52 míst, stanové části – 50 míst. Jídelna pro 50 osob, 
vybavená TV se také využívá jako učebna a společenská místnost. Stravování je poskytováno 
5x denně nebo dle požadavků klientů.  
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Lhotka u Mělníka  
Turistická základna Lhotka u Mělníka leží v Chráněné krajinné oblasti Kokořínsko.   
Areálem protéká říčka Pšovka a uprostřed základny se nachází přírodní koupaliště. V areálu je 
klubovna, víceúčelové hřiště s umělým povrchem (dva volejbalové kurty, florbalové a 
basketbalové hřiště). Ubytování je zajištěno v celoročně vytápěných dřevěných srubech,  
v hlavní budově s kapacitou 40 osob a 10 pokojích s vlastním sociálním zařízením. Zde je 
rovněž kuchyně a jídelna, zajišťující celodenní stravování a která může sloužit jako klubovna 
či učebna. Dále je k dispozici menší budova sloužící případně jako marodka o kapacitě  
11 osob. Na louce je 12 srubů, jsou 6lůžkové, v každém se nachází samostatné sociální 
zařízení. V areálu se nachází velká vytápěná klubovna s krytým jevištěm a nově je také 
k dispozici další vytápěná učebna v bezprostřední blízkosti srubů. 
 
Podhradí u Ledče nad Sázavou  
Dále DDM hl. m. Prahy provozuje ubytovací zařízení Podhradí u Ledče nad Sázavou ležící  
v údolí řeky Sázavy. V areálu je možné využít hřiště s umělou trávou, krytý bazén, kryté 
krbové posezení, ohniště apod. Středisko poskytuje celodenní stravování  
a ubytování v sedmi chatách – bungalovech. Chaty jsou třípokojové, vytápěné, celkem pro  
12 osob, se sociálním zařízením, společenskou halou a zádveřím. 
  
Višňová u Křivoklátu  
Nejmenší objekt DDM hl. m. Prahy je umístěn několik desítek metrů od řeky Berounky v 
chatové osadě Višňová, dva kilometry od Roztok u Křivoklátu v CHKO Křivoklátsko. 
Zařízení je vhodné mj. pro realizaci vodáckých pobytů, neboť na nedalekém roztockém jezu 
je vybudován umělý kanál pro trénink na „divoké vodě". Zděný celoročně vytápěný objekt má 
kapacitu 23 míst v 5 pokojích s vlastním sociálním zařízením, k dispozici je společenská 
místnost s malou kuchyňkou. Možnost celodenního stravování si lze zajistit v místním 
stravovacím zařízení.  
  
Střelské Hoštice  
Areál ve Střelských Hošticích nabízí variabilní ubytování v chatách a pavilonech, které mají 
bezbariérový přístup. Leží na břehu řeky Otavy, mezi městy Horažďovice  
a Strakonice. Ubytovací kapacita je celkem 200 lůžek. Zařízení slouží k ozdravným, 
rekreačním a vzdělávacím pobytům. Součástí objektu je řada společenských místností, které 
lze využít jako učebny nebo konferenční místnosti a velký sál s možností promítání nebo 
pořádání dalších akcí. V areálu je k dispozici fotbalové travnaté hřiště, 2 tenisové kurty 
s umělým povrchem, víceúčelová travnatá hřiště a dětské hřiště.  
 
Janské Lázně  
Ubytovací zařízení a vila Duncan v Janských Lázních leží v severovýchodní části 
trutnovského okresu - ve východočeském kraji, v nadmořské výšce 630 m. Objekt je vhodný 
především pro I. a II. stupeň základní školy, po dohodě i pro školu mateřskou. Areál leží 
v krásném prostředí, na samém okraji Janských Lázní. Kapacita zařízení je 127 lůžek, pobytu 
v jednom turnusu se mohou zúčastnit 3 třídy. V nově zrekonstruované vile Duncan jsou  
2 velké učebny a hala, v nové budově je k dispozici další společenská místnost (využívaná 
jako klubovna s televizí). V areálu je dále zrekonstruované multifunkční hřiště s umělým 
povrchem a dětské hřiště s novými herními prvky, venkovní posezení a ohniště. Okolí skýtá 
mnoho možností pro dlouhé i krátké vycházky do překrásné krkonošské přírody, pro výlety 
do blízkého okolí (Safari ve Dvoře Králové n. L., Babiččino údolí v Ratibořicích atd.),  
i k poznávání ostatních zajímavostí a krás východních Čech. Dále je zde možnost připojit se  
k internetu prostřednictvím wifi. 
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Vřesník  
Toto ubytovací zařízení je zaměřeno především na pobyty dětí z mateřských škol. Tomu 
odpovídá vybavení a blízkého okolí. Výjezd plní funkci ozdravnou, rekreační, výchovnou  
a poznávací. Kapacita objektu je 28 lůžek + ubytování pro pedagogický doprovod. Je zde 
uzavřená zahrada s prolézačkami, skluzavkami a hřištěm. K dispozici jsou 3 ložnice  
(12, 7, 9 lůžek), herna, společné hygienické zařízení pro děti, 2 sprchy, prostorná jídelna  
s TV a šatny s věšáky a sušáky. Dále je k dispozici pokoj s TV a lednicí pro pedagogy  
(2 lůžka+ přistýlka) s vlastním sociálním zařízením, druhý pokoj s TV je pro 2 dospělé osoby. 
Oblibě se těší zejména program „poníci“– děti mohou poníky ve výběhu pozorovat a pod 
dohledem odborné cvičitelky lze jezdit po zahradě.   

  
Kromě Višňové je možnost ve všech ubytovacích objektech připojení k internetu 
prostřednictvím wifi.  
  
II. Plán činnosti v průběhu školního roku  
1. Hlavní úkoly a cíle na školní rok 2025–2026 

a) Dosažení maximální vytíženosti všech ubytovacích zařízení.  
b) Snižovat provozní náklady středisek.   

  
2. Personální zabezpečení, vzdělávání  
Viz příloha č. 6  
  
3. Doplňková činnost  
Doplňková činnost v našich ubytovacích zařízeních je zastoupena především ve Střelských 
Hošticích, jedná se zejména o rekreace jednotlivců, případně o jednorázové akce rodinného 
charakteru. V Podhradí u Ledče nad Sázavou se vyskytuje víceméně pouze koncem prázdnin. 
V ostatních zařízeních je doplňková činnost zastoupena velmi sporadicky. V Podhradí  
a v Janských Lázních pronajímáme služební byty.  
  
III. Závěr  
Jako každý rok bude naší snahou zajistit co největší obsazenost všech zařízení, zlepšení 
prostředí jak pro účastníky, tak i pro zaměstnance DDM hl. m. Prahy.  
  
Plán činnosti byl projednán na poradě vedení dne: 16. 6. 2025 
Zpracovala: Eva Drábková  
 
 
 
 

 


