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	Pořadatel:
	DDM hl. m. Prahy, Stadion mládeže, Na Kotlářce 1, Praha 6 

	
	

	Termín:
	5. února 2026 (čtvrtek)

	
	

	Místo konání:
	Plavecký bazén ČZU, Kamýcká 129, Praha 6 - Suchdol

	
	

	Prezentace:
	Ve vestibulu bazénu v 8,00 hod. Součástí prezentace je odevzdání vyplněných startovních lístků (jsou ke stažení na webových stránkách v sekci Poprask ZŠ). Při prezentaci předloží vedoucí družstva soupisku potvrzenou vedením školy.

	
	

	Zahájení závodu:
	8,45 hod.

	
	

	Doprava:
	Od metra A Dejvická autobusem 107 a 147 do stanice Kamýcká a dále pěšky přes cca 150 m ul. Sídlištní.

	
	

	Startují:
	Reprezentační družstva žáků a žákyň základních škol a víceletých gymnázií (vítězů obvodních kol Prahy 1 - Prahy 17). 
Mladší žactvo: rok narození 2012 - 2014
Starší žactvo: rok narození 2010 - 2012
splňující podmínky účasti dle Manuálu AŠSK 2025/26 
Každý závodník startuje pouze v jedné individuální disciplině a ve štafetách. 

Každé družstvo musí obsadit všechny discipliny minimálně jedním závodníkem, přičemž 5. a 6. závodník si volí libovolnou disciplínu. Čtyři závodníci startují v polohové štafetě 4 x 25 m a všichni závodníci ve štafetě 6 x 50 m v.z..
Za družstvo musí nastoupit všech šest závodníků, jinak družstvo nebude připuštěno na start.

	
	

	Startovné:
	200,- Kč za družstvo. Platí se hotově při prezentaci proti potvrzení.

	
	

	Přihlášky:
	Zasláním návratky na e-mail: krejci@ddmpraha.cz do 29. 1. 2026. Předmět „Plavání ZŠ“.

	
	

	Rozhodčí:
	Zajišťuje pořadatel. V případě mimořádné situace může rozhodovat někdo z řad účastníků závodů.

	
	

	Hodnocení:
	Rozhodující pro konečné pořadí je součet umístění jednotlivých závodníků a štafet. První z každé disciplíny (s nejlepším časem) obdrží jeden bod, druhý dva body atd. Body za štafety se znásobují (vítěz dva body). Diskvalifikovaní závodníci či štafety budou zařazeni na závěr výsledkové listiny a jejich bodové konto bude navýšeno o jeden, resp. dva body (štafety) oproti poslednímu kvalifikovanému závodníkovi či štafetě. Nenastoupený start do disciplíny automaticky vyřazuje družstvo z bodování. Vítězem se stává družstvo s nejmenším součtem bodů. Při rovnosti bodů rozhoduje pořadí v polohové štafetě.

	
	

	Pravidla:
	Soutěží se podle pravidel Českého plaveckého svazu a ustanovení tohoto rozpisu.

	
	

	Disciplíny:
	50 m znak, 50 m prsa, 50 m volný způsob, 25 m motýlek, 6 x 50 m v.z. a štafeta 4 x 25 m polohově

	
	

	Protesty:
	Je možno podávat písemně do 15 min. po vzniku příčiny s vkladem 50,- Kč, který v případě zamítnutí propadá.

	
	

	Ceny:
	Diplomy a poháry pro první tři družstva věnují pořadatelé soutěže.

	
	

	Upozornění:
	Každá škola nese zodpovědnost za užívané prostory. Dle vyhlášky § 3 odst. 3 Vyhl. 57/2010 pořadatel nezodpovídá za případné zranění. Účastníci nejsou od DDM hl. m.  Prahy pojištěni proti úrazu.

Po prezentaci vedoucí družstva vyzvedne oproti záloze (100Kč) klíčky od šaten (3 osoby v 1 skříňce). Vedoucí musí mít přezutí na bazén (nejsou povoleny dlouhé nohavice). Před vstupem do bazénu je nutné použít sprchy.
Vstup do prostoru šaten je možný až v 8,00. Prosíme, nechoďte zbytečně dříve.

	
	

	Doklady:
	Každý účastník je povinen mít u sebe kartičku zdravotní pojišťovny a studijní průkaz.                      

	
	

	Kontaktní osoba:
	Michal Krejčí, tel: 777 706 524, 222 333 886

	
	

	V Praze dne:

19. 1. 2025
	Michal Krejčí, odd. sport. soutěží SM Kotlářka 




              
         
. 

   N Á V R A T K A

Zaslání této „návratky“ na adresu: Stadion mládeže, Na Kotlářce 1, Praha 6, 160 00, e-mail: krejci@ddmpraha.cz je podmínkou vaší účasti na pražském finále ZŠ v plavání. Uzávěrka přihlášek je 29. 1. 2026. 

Škola: .....................................................................................................................
MČ: …………….
Jméno vedoucího: .................................................................................................


tel.: ..............................          E-mail: …………………………………

potvrzujeme svoji účast na tomto turnaji. Zúčastní se družstvo: (označte)
	Mladší žákyně
	
	Starší žákyně
	
	Mladší žáci
	
	Starší žáci


Podpis: ………………………….

Pozn.: Není nutné posílat návratku jako přílohu. Stačí jen údaje z ní napsat do mailu. 
P L A V Á N Í
Soupiska školního družstva na krajskou soutěž

ŠKOLA: .................................................................................................................................................

VEDOUCÍ DRUŽSTVA: ...........................................................................

                Tel.: ...........................................       


e-mail: ............................................

                 funkce ve škole: ........................................................................................

Seznam členů družstva:
	
	příjmení a jméno
	rok narození
	třída
	disciplína/štafeta PZ
	třída

	1. CH
	
	
	
	
	
	

	2. CH
	
	
	
	
	
	

	3. CH
	
	
	
	
	
	

	4. CH
	
	
	
	
	
	

	5. CH
	
	
	
	
	
	

	6. CH
	
	
	
	
	
	

	1. D
	
	
	
	
	
	

	2. D
	
	
	
	
	
	

	3. D
	
	
	
	
	
	

	4. D
	
	
	
	
	
	

	5. D
	
	
	
	
	
	

	6. D
	
	
	
	
	
	


Ředitelství školy potvrzuje, že žáci uvedení v soupisce jsou žáky denního studia školy, uvedeného věku a nikdo z uvedených žáků není osvobozen od TV a nemá III. nebo IV. zdravotní klasifikaci. 
Přihlášením do soutěže potvrzujeme, že výše uvedení studenti mají souhlas se zpracováním osobních údajů pro potřeby školních akcí a současně škola tyto údaje poskytuje DDM hl. Prahy pro potřeby soutěže.
Dne: .....................



                     …………………………………………………..










razítko a podpis ředitele školy                              
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POŘADÍ DISCIPLÍN – PLAVÁNÍ ZŠ

1. 6 x 50 m VZ dívky 

2. 6 x 50 m VZ chlapci 

3. 25 m M dívky  

4. 25 m M chlapci  

5. 50 m Z dívky  

6. 50 m Z chlapci  

7. 50 m P dívky

8. 50 m P chlapci

9. 50 m VZ dívky

10. 50 m VZ chlapci

11. 4 x 25 PZ dívky

12. 4 x 25 PZ chlapci
