
 

 

SPIRÁLA DANCE CUP 

KDY:  11. dubna 2026 
KDE:  Divadlo Za plotem  

Ústavní 249, 181 02 Praha 8-Bohnice  
 

PŘIHLAŠOVÁNÍ: Do 31. 3. odeslat vyplněnou přihlášku a hudbu v mp3 formátu na e-mail hruskova@ddmpraha8.cz. 
Na jedno vystoupení (sólo/duo/trio) je nutná jedna přihláška. 

STARTOVNÉ: 150 Kč/osoba/disciplína (v hotovosti na místě konání) 

VSTUPNÉ: zdarma díky finanční podpoře MHMP 

SOUTĚŽNÍ KATEGORIE: 

Soutěžní kategorie je určena věkovým průměrem tanečníků (rozhoduje věk v den konání soutěže). 

Do 7 let 

8—10 let 

11—13 let 

14 + let 

PRAVIDLA: 

Soutěžící se mohou přihlásit v těchto disciplínách: 

Sólo – 1 tanečník 

Duo – 2 tanečníci 

Trio – 3 tanečníci 

1—2 minuty VLASTNÍ choreografie na vlastní hudbu jakéhokoliv tanečního stylu.  

 

Kategorie: 1) STREET DANCE, 2) MODERNÍ TANEC a 3) KATEGORIE OPEN = libovolný taneční styl (balet, rock and roll, mažoretky, 

aerobic, břišní tance, disco dance, latino atp.) 

 

Pořadatel si vyhrazuje právo na sloučení kategorií. 

PŘEDBĚŽNÝ HARMONOGRAM: 
(Bude upřesněn dle počtu přihlášených) 

9:00 – Otevření divadelního sálu a šaten 

10:00 – Zahájení věkové kategorie do 7 let 

11:00 – Zahájení věkové kategorie do 10 let 

12:00 – Zahájení věkové kategorie od 13 let 

13:00 - Zahájení věkové kategorie nad 14 let 

14:00 – Vyhlášení (vyhlášení některých kategorií, bude v průběhu soutěže) 

15:00 - Předpokládaný konec soutěže 

Odevzdáním přihlášky souhlasí zákonný zástupce se všeobecným GDPR nařízením. 
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